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SDM

Operation Temperature

+40°C
+104°F
+10°C
+50°F

VS-A/P/N

MAR/MARe - MI/SF

EC-MI

Isopropanol 70 %

Isopropanol
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Sentec Digital Monitor /
Docking Station
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Telakka-asema
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V-Sign™ Sensor 2 (“Sensor”)
V-Sign™-sensor 2 (“sensor”)
V-Sign™ Sensor 2 (,Sensor”)
Sensor V-Sign™ 2 (“Sensor”)
V-Sign™-sensori 2 (“sensori”)
Capteur V-Sign™ 2 (« Capteur »)
Sensore V-Sign™ 2 (“Sensore”)
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Multi-Site Attachment Ring
fikseringsring
Befestigungsring
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Anneaux de fixation
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Ear Clip
Dreclip
Ohrclip

Clip de oreja
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Clip Auricolare
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Sentec Digital Monitor /
Docking Station

Sentec Digital Monitor /
Dokkingstasjon

Monitor cyfrowy Sentec /
Stacja dokujgca

Monitor digital Sentec /
Docking Station

Lindposon MmoHuTOp Sentec /
AOK-CTaHLMs

Sentec digital monitor /
Dockningsstation

V-Sign™t2 82 (T )
V-Sign™ Sensor 2 (,Sensor”)
V-Sign™-sensor 2 (“sensor”)
Czujnik 2 V-Sign™ (,czujnik”)
Sensor V-Sign™ 2 (“sensor”)
HaTumk V-Sign™ 2 (“sensor”)
V-Sign™ Sensor 2 (“sensor”)
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Bevestigingsring
Festering

Pierscier mocujacy
Anel de fixacdo multilocalizacéo
KpenexHoe konbLo
Multi-Site fixeringsring
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Oorclip
Dreklips

Klips nauszny
Clipe de orelha
YIWHOWM 3aXKnM
Oronklamma

D R N 1
Contactgel
Kontaktgel

Zel przewodzacy
Clipe de orelha
KOoHTaKTHbIN renb
Kontaktgel

Composition (>90 %): H,O, 1,2-Propanediol (C,;H,0,), Glycerol (C,H,O,)
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Isopropanol 70 % soaked wipe
Vadserviet med

isopropanol 70 %

Tuch mit 70 % Isopropanol
Torunda empapadaen
isopropanolal 70 %
70-prosenttisella
isopropanoalilla kostutettu lina
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d'isopropanola 70 %
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isopropanoloal 70 %

JA
NL
NO
PL
PT

RU
SV

3 872

A 7as8) =70 %IFE
L0477

In 70 % isopropanol gedrenkt
doekje

Serviett fuktet med isopropanal
70%

Sciereczka namoczona
izopropanolem 70 %

Toalhete embebidoem
isopropanola’70 %

TkaHb ¢ 70 % 130MnponaHonom
Trasa doppad iisopropanol 70 %
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EN | Directions for Lay Users

A) Sensor application using MAR/e-Ml or MAR/e-SF

ENSURE SDM DISPLAYS
“READY FOR USE".

@ Clean Measurement Site selected by the home
care provider, using Isopropanol 70 % soaked wipe.

® Pulladhesive tape off Multi-Site Attachment Ring
(MAR/e) and attach MAR/e to measurement site,
pressing gently around the ring.

© Apply 1-2 drops of Contact Gel to the skin area in
the center of the ring.
Note: Avoid contact with injured skin. Do not use
when exhibiting allergic reactions to one of the
components.

If you need tointerrupt a session after
monitoring has started (e.g., to go to the
bathroom), you may disconnect the
sensor for up to 20 minutes.

<« >

20 min

If you disconnect the sensor for more than
30 minutes, the recording will be lost.

Push gently!

oo

@ Open Docking Station, remove sensor, close
Docking Station.
Note: Do not touch the sensor surface with any
hard objects or fingernails. Otherwise, the sensor
could be damaged.

© Click sensorinto MAR/e and rotate sensor to
spread Contact Gel.

0O Secure cable with an adhesive tape.
Important Note: Route the sensor cable properly
(i.e., with a Clothing Clip) to avoid entanglement
or strangulation.

[=]
3 P WATCH VIDEO
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B) Sensor application using EC-MI

Ready for use

dp PC

ENSURE SDM DISPLAYS
“READY FOR USE".

@ Clean Measurement Site selected by the home
care provider, using Isopropanol 70 % soaked
wipe.

® Pull both adhesive tapes off Ear Clip, attach Ear
Clip to earlobe with retainer ring on the back
side. Verify that the skin under the retainer ring’s
adhesive is not wrinkled and that the hole in the
center of the retainer ring completely covers the
skin.

© Apply 1-2 drops of Contact Gel to the center of
the sensor surface.
Note: Avoid contact with injured skin. Do not use
when exhibiting allergic reactions to one of the
components.

If you need to interrupt a session after
monitoring has started (e.g., to go to the
bathroom), you may disconnect the
sensor for up to 20 minutes.

<« >

20 min

If you disconnect the sensor for more than
30 minutes, the recording will be lost.

R Ve

@ Open Docking Station, remove sensor, close
Docking Station.
Note: Do not touch the sensor surface with
any hard objects or fingernails. Otherwise, the
sensor could be damaged

O Clicksensorinto Ear Clip, rotate sensor to
spread Contact Gel.
Note: Earlobe must cover the entire sensor
surface. Be sure to hold the sensor such that
the contact liquid does not run off the sensor
face.

O Wrap the sensor cable around the ear and
secure it with an adhesive tape.
Note: Do not lie on Ear Clip as this may lead to
incorrect measurements.
Important Note: Route the sensor cable
properly (i.e., with a Clothing Clip) to avoid
entanglement or strangulation.

) WATCH VIDEO
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C) Sensor Removal
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@ When monitoring is completed, remove ® Ear Clip @ Open Docking Station, put sensor into cradle
or gently peel off @ Multi-Site Attachment Ring, inside the door with the red light visible, close
then remove sensor from retainer ring. Docking Station.

Note: Do not turn off the device.

@ Clean sensor and cable with Isopropanol 70 %
soaked wipe. @ Clean measurement site with Isopropanol 70 %

soaked wipe.

AIMPORTANT: Do not turn off the device at the end of the NOte: Your home care prov‘d.er WI” ensure

measurement. The evaluation and analysis of the measurements is professional and hygenic maintenance of the

carried out by the home care provider. Analysis of data is done by system once returned.

the supervising medical doctor.

A IMPORTANT

« The device may only be installed by a « |tisnotrecommended to use « Donot pourany liquid onthe
home care provider’s instructed the Contact Gel on patients who SDM, its accessories, connectors,
person. exhibit allergic reactions toany switches, or openings in the

« Intheeventof unforeseeﬁ incidents, ofthe componenfs ) S’:&;s a‘i?g;?:ﬂ;ii:fih
error messages, unexplained changes + Temporary skin irritations or be removed from AC power,
inthe performance of the device, erythema could occur during wiped dry externally, allowed to
orifyou require any other assistance, monitoring atincreased sensor dry thoroughly, and inspected by
please contact your home care temperatures (i.e, above the qualified service personnel
provider’s instructed person normalbody surface before further use. The SDM
Ifin doubt, you can interrupt the temperature). The skin is protected against vertically
measurement by removing the sensor, reddening will generally falling drops of water, the
cleaning it and placing it in the Docking disappear within a few hours to Isolation Transformer is
Station. max.a few days without any side protected against splash water.

effects or scars. The likelihood )

« Solely use the device as per this Lay of these occurrences depends + The SDMS may not be installed
User Manual. Do not make any on patient skin condition, sensor and operated in moist rooms (e.g.,
changes to the device settings. Sentec temperature and exposure time bathroom).
is not responsible forany injuries or . Do not reattach the sensor to the + Keepthe device away from heat
damages incurred due to improper same site if any skin irritations are sources (e.g, heating) and at least
use of the device contradictory to this noted during site inspection. 50 cm from flammable materials.
Lay User Manual . ltisnotrecommended to use + Mobile telephones and other radio

« Do not make any changes to the mains sensor attachment accessories communication devices must be
plug of the device and secure the on patients who exhibit allergic kept 1m away from the device
mains cable against squeezing or reactions to adhesive tapes. . Do not cover the device.
bending. + Application of any pressure - Do not use a non-invasive blood

« Keep electronic devices and cables to the measurement site (e.g, pressure cuff or other constricting
out of reach of children and pets and by using a pressure bandage) devices on the same limb as the
supervise them during monitoring. may cause pressure ischemia sensor. This may result in inaccurate

atthe measurement site measurements.

« Make sure that children do not swallow and, consequently, inaccurate ) ‘

Contact Gel or small parts, such as the measurements, NeCrosis or - in « Protectall devices from lint, dust, and
sensor, the Multi-Site Attachment combination with heated direct sunlight.
Rings, or Ear Clip sensors - burns. « High ambient light conditions may

Only use Sentec Contact Gel. Do not The Multi-Site Attachment Rings resultin inaccurate measurements.
use any other contact gel/liquid. Do and Ear Clip are for single use.

not use Sentec Contact Gel onany

open wound, do not swallow it orapply

ittothe eyes.
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DA | Instruktioner for lsegbrugere
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A) Sensorfastgerelse ved hjelp af MAR/e-Ml eller MAR/e-SF

KONTROLLER, AT SDM-ENHEDEN VISER
“KLAR TIL BRUG".

@ Rens malestedet, der er valgt af hjemmeplejen, ved
at benytte vadservietten med isopropanol 70 %.

©® Treek tapen af fikseringsringen (MAR/e), seet
MAR/e pd mélestedet ved at trykke forsigtigt
omkring ringen.

© Pafer1-2dréber kontaktgel p&d hudomrédet i
midten af fikseringsringen.
Bemaerk: Undga kontakt med beskadiget
hud. Méa ikke anvendes ved tegn pa allergiske
reaktioner over for en af komponenterne.

Hvis du skal afbryde en session, efter
monitoreringen er padbegyndt (f.eks.
toiletbesag), kan du afbryde sensoreniop
til 20 minutter.

- >

O

Registreringerne mistes, hvis du afbryder
sensoren i over 30 minutter.

20 min

4

MALESTEDER

oo

O Abn docking stationen, fjern sensoren, og luk
docking stationen.
Bemaerk: Du mé ikke berare sensoroverfladen
med harde genstande eller fingerneglene. Ellers
kan sensoren blive beskadiget.

Tryk forsigtigt!

O Kliksensoreni MAR/e, og drej sensoren for at
fordele kontaktgelen.

0O Serg for at sikre kablet med tape.
Vigtig bemaerkning: Fer sensorkablet
korrekt (feks. med en tgjklemme) for at undga
sammenfiltring eller strangulering.

[=]
3 P SE VIDEO




B) Sensorfastgerelse ved hjzelp af EC-MI

KONTROLLER, AT SDM-ENHEDEN VISER

“KLAR TIL BRUG".

© Rens malestedet, der er valgt af hjemmeplejen,

ved at benytte vadservietten med isopropanol
70 %.

@ Treek begge tapestrimler af greclipsen, seet
areclipsen pa areflippen med stetteringen
pa bagsiden. Kontrollér, at huden under
statteringens tape ikke rynker, samt at hullet
i midten af stgtteringen deekker huden
fuldsteendigt.

© Pafor1-2 draber kontaktgel midt pa sensorens
overflade.
Bemazerk: Undgé kontakt med beskadiget
hud. Mé ikke anvendes ved tegn pa allergiske
reaktioner over foren af komponenterne.

Hvis du skal afbryde en session, efter
monitoreringen er pabegyndt (f.eks.
toiletbesag), kan du afbryde sensoreniop
til 20 minutter.

-

20 min

Registreringerne mistes, hvis du afbryder
sensoren iover 30 minutter.

R Ve

O Abn docking stationen, fjern sensoren, og luk
docking stationen.
Bemaerk: Du ma ikke berare sensoroverfladen
med harde genstande eller fingerneglene.
Ellers kan sensoren blive beskadiget.

0O Kliksensorenigreclipsen, og drejsensoren for
at fordele kontaktgelen.
Bemaerk: Jreflippen skal deekke hele
sensoroverfladen. Sgrg for at holde sensoren
sadan, at kontaktveesken ikke lgber af
sensoroverfladen.

0 Viklsensorkablet omkring reret, og serg for at
sikre det med tape.
Bemaerk: Du ma ikke ligge pé ereclipsen, da
det med medfgre forkerte malinger.
Vigtig bemaerkning: Far sensorkablet
korrekt (f.eks. med en tgjklemme) for at undga
sammenfiltring eller strangulering.

) SE VIDEO




C) Fjernelse af sensor
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@ Nar monitoreringen er afsluttet, skal du fierne @
greclipsen eller forsigtigt pille @ fikseringsringen af
og derefter fjerne sensoren fra stotteringen.

® Renssensoren og kablet med vadservietten med

isopropanol 70 %.

A\ VIGTIGT: Du mé ikke slukke for enheden ved afslutningen af
maélingen. Evalueringen og analysen af mélingerne udferes af

stationen.

sentec.
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3] Abn docking stationen, seet sensoreniholderen
ildagen med det synlige r@de lys, og luk docking

Bemazerk: Du ma ikke slukke for enheden.

@ Rens mélestedet med vadservietten med
isopropanol 70 %.
Bemaerk: Hiemmeplejen sgrger for professionel

returneres.

hjemmeplejen. Analysen af dataene udfares af den behandlende

leege

AVIGTIGT

« Enheden mé kun installeres af
en person, der erinstrueret af
hjemmeplejen.

« Kontakt personen, der erinstrueret
af hjemmeplejen, hvis der opstar
uforudsigelige haendelser,
fejlmeldinger, uforklarlige sendringer
ienhedens ydeevne, eller hvis du har
brug foranden hjeelp. Hvis du eri tvivl,
kan du afbryde malingen ved at fierne
sensoren, rense den og placere deni
docking stationen.

« Duméa kun bruge enheden som
beskrevet idenne vejledning til
leegbrugere. Du mé ikke foretage
sendringer af enhedens indstillinger.
Sentec er ikke ansvarlig for eventuelle
kveestelser eller skader, der skyldes
ukorrekt brug af enheden i modstrid
med denne vejledning til laegbrugere.

« Duma ikke foretage sendringer pa
enhedens stremstik, og serg for at sikre
stramkablet, s& det ikke klemmes eller
bgjes

Hold elektroniske enheder og kabler
uden for berns og dyrs reekkevidde,
og hold gje med dem under
monitoreringen.

Serg for, at barn ikke sluger
kontaktgelen eller mindre dele, som
feks. sensoren, fikseringsringen eller
greclipsen.

Brug kun kontaktgel fra Sentec. Du ma

ikke bruge en anden kontaktgel/vaeske.

Du mé ikke bruge kontaktgel fra Sentec
pa dbne sér, og du ma ikke sluge det
eller komme det i gjnene.

« Det anbefales ikke at anvende
kontaktgelen péa patienter, der har tegn pa
allergi over for nogen af komponenterne.

« Der kan opsta midlertidige hudirritationer
eller erythema under monitoreringen
ved forhgjede sensortemperaturer
(f.eks. over den normale temperatur
for kroppens overflade). Red hud
forsvinder generelt efter fa timer til
maks. fa dage uden nogen bivirkninger
ellerar. Sandsynligheden for at disse
heendelser opstar, afheenger af patientens
hudtilstand, sensortemperaturen og
eksponeringstiden.

Du mé ikke seette sensoren pa samme
sted igen, hvis huden har tegn pa nogen
form forirritation under besigtigelsen.

Det anbefales ikke at anvende
sensorfastgarelsestiloehar pa patienter,
der reagerer allergisk pa forskellige
former for tape

Enhver form for tryk pad malestedet
(feks. ved brug af en trykbandage) kan
forarsage trykiskeemi pa mélestedet
og deraf falgende upreecise mélinger,
nekrose eller —i kombination med
opvarmede sensorer - forbreendinger.

« Fikseringsringene og ereclipsen er
beregnet til engangsbrug

og hygiejnisk vedligeholdelse af systemet, nar det

« Du ma ikke haelde vaeske ud over
SDM-enheden, dens tilbehar, stik,
kontakter eller dbninger i kabinettet.
Hvis SDM-enheden ved et uheld er
blevet vad, skal stikket traekkes ud af
vekselstramkilden, den skal terres af
udvendigt, lade tarre helt og inspiceres
af kvalificeret servicepersonale for
yderligere brug. SDM-enheden er
beskyttet mé vanddréber, der falder
lodret, isolationstransformeren er
beskyttet mod vandspraijt.

SDMS-enheden ma ikke installeres og
anvendes i fugtige lokaler (feks. pa et
badeveerelse).

« Hold enheden vaek fra varmekilder
(f.eks. radiatorer) og mindst 50 cm fra
braendbare materialer.

Mobiltelefoner og andet
radiokommunikationsudstyr skal holdes
1mveek fraenheden

Enheden ma ikke tildaekkes.

Du ma ikke anvende en ikke-invasiv
blodtryksmanchet eller andre
indsneevrende enheder pa samme
legemsdel, hvor sensoren sidder. Dette
kan medfgre ungjagtige malinger.

Beskyt alle enheder mod fnug, stev og
direkte sollys.

Hej lysstyrke i omgivelserne kan
medfgre ungjagtige malinger.



DE | Anleitung fiir Patienten

A) Sensorbefestigung mit MAR/e-MIl oder MAR/e-SF

VERGEWISSERN SIE SICH, DASS DER SDM

~BETRIEBSBEREIT” ANZEIGT.

@ Reinigen Sie die vom Heimpflegedienst
ausgewahlte Messstelle mit einem Tuch mit
70-prozentigem Isopropanol.

® Entfernen Sie die Klebefolie vom
Befestigungsring (Multi-Site Attachment Ring,
MAR/e) und kleben Sie ihn auf die Messstelle,
indem Sie den AuRenrand leicht andricken.

© Tragen Sie 1bis 2 Tropfen Kontaktgel auf den
Hautbereich in der Mitte des Rings auf

Hinweis: Kontakt mit verletzter Haut vermeiden.

Nicht verwenden, wenn allergische Reaktionen
auf einen der Inhaltsstoffe auftreten.

Wenn Sie die Messung nach dem Start der
Uberwachung unterbrechen mussen (z. B.
um auf die Toilette zu gehen), durfen Sie den
Sensor fUr bis zu 20 Minuten trennen.

- >

20 min

Wenn der Sensor langer als 30 Minuten
getrenntist, gehen die Messdaten verloren

4

MESSSTELLEN

Sanft dricken!

oo

O Offnen Sie die Docking Station, entnehmen Sie
den Sensor, schlieBen Sie die Docking Station.
Hinweis: Berlhren Sie die Sensoroberflache nicht
mit festen Gegensténden oder Fingernageln. Der
Sensor kdnnte dadurch beschadigt werden.

© Drucken Sie den Sensor in den MAR/e und drehen
Sie den Sensor, um das Kontaktgel zu verteilen.

O Fixieren Sie das Sensorkabel mit einem Pflaster.
Wichtiger Hinweis: Legen Sie das Sensorkabel
korrekt an (z. B. mit einem Clothing Clip), umein
Verheddern oder Strangulieren zu vermeiden.

VIDEO
ANSEHEN
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B) Sensorbefestigung mit EC-MI

VERGEWISSERN SIE SICH, DASS DER SDM
~BETRIEBSBEREIT” ANZEIGT.

1-2x

© Reinigen Sie die vom Heimpflegedienst
ausgewahlte Messstelle mit einem Tuch mit
70-prozentigem Isopropanol.

@ Entfernen Sie beide Folien vom Ohrclip und kleben
ihn mit dem Sicherungsring fur den Sensor nach
hinten ans Ohrldppchen. Vergewissern Sie sich,
dass die Haut unter dem Klebeband des Siche-
rungsrings nicht faltig ist und das Loch in der Mitte
des Sicherungsrings die Haut vollstandig bedeckt.

© Geben Sie 1bis 2 Tropfen Kontaktgel auf die Mitte
der Sensoroberflache
Hinweis: Kontakt mit verletzter Haut vermeiden.
Nicht verwenden, wenn allergische Reaktionen
auf einen der Inhaltsstoffe auftreten.

Wenn Sie die Messung nach dem Start der
Uberwachung unterbrechen mussen (z. B.
um auf die Toilette zu gehen), durfen Sie den
Sensor fur bis zu 20 Minuten trennen.

-

20 min

Wenn der Sensor langer als 30 Minuten
getrenntist, gehen die Messdaten verloren.

R Ve

@ Offnen Sie die Docking Station, entnehmen Sie
den Sensor, schlieBen Sie die Docking Station.
Hinweis: BerUhren Sie die Sensoroberflache
nicht mit festen Gegenstanden oder
Fingernageln. Der Sensor kdnnte dadurch
beschadigt werden.

© Drucken Sie den Sensor in den Ohrclip und
drehen Sie den Sensor, um das Kontaktgel zu
verteilen
Hinweis: Das Ohrlappchen muss die gesamte
Sensoroberflache bedecken. Halten Sie den
Sensor so, dass die KontaktflUssigkeit nicht von
der Sensoroberflache herunterlauft.

0O Legen Siedas Sensorkabel um das Ohrund
fixieren Sie es mit einem Pflaster
Hinweis: Liegen Sie nicht auf dem Ohrclip, da
dies zu fehlerhaften Messungen fUhren kann.
Wichtiger Hinweis: Legen Sie das Sensorkabel
korrekt an (z. B. mit einem Clothing Clip), um ein
Verheddern oder Strangulieren zu vermeiden.

VIDEO
ANSEHEN




C) Entfernung des Sensors
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© Nach Ende der Uberwachung entfernen Sie den
o Ohrclip oder ziehen den ® MAR/e vorsichtig ab,
danach |6sen Sie den Sensor aus dem Ring.

® Reinigen Sie Sensor und Kabel mit einem Tuch mit

70-prozentigem Isopropanol.

A\ WICHTIG: Schalten Sie das Gerat nach Beendigung der
Messung nicht aus. Die Auswertung und Analyse der Messresultate
erfolgt durch den Heimpflegedienst. Die Analyse der Daten erfolgt

durch den betreuenden Arzt.

A WICHTIG:

- Die Installation des Gerates darf nur
durch die unterwiesene Person des
Heimpflegedienstes erfolgen.

« Beiunvorhergesehenen Vorkommnissen,
Fehlermeldungen, unerklérlichen Veran-
derungeninder Leistung des Gerats oder
wenn Sie andere Hilfe bendtigen, wenden
Sie sich bitte an die von lhrem Heimpflege-
dienst unterwiesene Person. Im Zweifelsfall
kénnen Sie die Messung unterbrechen,
indem Sie den Sensor abnehmen, reinigen
und in die Docking Station stecken.

« Verwenden Sie das Gerat nur unter Be-
achtung dieser Anleitung fur Patienten.
Nehmen Sie keine Anderungen an den
Einstellungen des Geréts vor. Sentec
Ubernimmt keine Haftung fur Verletzungen
oder Schaden infolge einer falschen An-
wendung des Geréts, die im Widerspruch
zu dieser Anleitung fur Patienten steht.

« Nehmen Sie keine Veranderung am
Netzstecker des Geréates vor und sichern
Sie das Netzkabel gegen Einquetschen
oder Abknicken.

Bewahren Sie elektronische Gerate und
Kabel auBerhalb der Reichweite von
Kindern und Haustieren auf. Beaufsichtigen
Sie sie wahrend der Uberwachung.

Sorgen Sie dafur, dass Kontaktgel oder
Kleinteile wie Sensor, Befestigungsring
oder Ohrclip nicht von Kindern verschluckt
werden.

Verwenden Sie nur Sentec Kontaktgel und
keine anderen Kontaktgels/-flUssigkeiten.
Verwenden Sie Sentec Kontaktgel nicht auf
offenen Wunden, schlucken Sie es nicht
herunter und wenden Sie es nicht an den
Augenan

12
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© Offnen Sie die Docking Station, stecken Sie den
Sensor so in den Halter, dass die rote LED sichtbar
ist, und schlieen Sie die Docking Station.
Hinweis: Schalten Sie das Geréat nicht aus.

@ Reinigen Sie die Messstelle mit einem Tuch mit
70-prozentigem Isopropanol.
Hinweis: Ihr Heimpflegedienst Ubernimmt die

« Bei Patienten mit allergischen
Reaktionen auf einen der Inhaltsstoffe
ist es nicht empfehlenswert, das
Kontaktgel zu verwenden

Wahrend der Uberwachung kénnen
aufgrund einer hoheren Sensor-
temperatur (die Uber der normalen
Temperatur auf der Korperoberflache
liegt) voribergehende Hautreizungen
oder Rétungen auftreten. Die Haut-
rotung geht normalerweise innerhalb
weniger Stunden bis maximal einigen
Tagen zurlck, ohne Nebenwirkungen
oder Narben zu verursachen. Die
Wahrscheinlichkeit, dass so eine
Reaktion auftritt, hangt von dem
Zustand der Haut des Patienten,

der Sensortemperatur und der
Anwendungsdauer ab

Bringen Sie den Sensor nicht erneut
an der gleichen Messstelle an, wenn
bei der Untersuchung der Messstelle
Hautreizungen festgestellt wurden.

Bei Patienten mit allergischen
Reaktionen auf Pflaster ist es nicht
empfehlenswert, Zubehor fur das

Anbringen der Sensoren zu verwenden.

Wenn Druck auf die Messstelle
ausgeUbt wird (z. B. durch die
Verwendung eines Druckverbands),
kann es zu Druckischédmie an der
Messstelle und folglich zu fehlerhaften
Messungen, Nekrose oder -in
Verbindung mit erwarmten Sensoren -
Verbrennungen kommen.

« Die Befestigungsringe und der
Ohrclip sind fur den Einmalgebrauch
vorgesehen.

Pflege- und Hygienemaflnahmen, sobald das
System zurlckgegeben wird.

« Schitten Sie keinerlei Flussigkeit
aufden SDM, seine Zubehorteile,
Anschlisse, Schalter oder Gehduse-
offnungen. Wenn der SDM versehent-
lich nass geworden ist, trennen Sie ihn
von der Stromquelle, wischen Sie ihn
von auBen ab, lassen Sie ihn grundlich
trocknen und dann von qualifiziertem
Service-Personal Uberprufen, bevor Sie
ihn wieder einsetzen. Der SDM ist gegen
senkrecht fallende Wassertropfen
geschutzt, der Trenntransformator ist
gegen Spritzwasser geschutzt.

Das SDMS darf nicht in Feuchtréaumen
(z.B. Bad) aufgestellt und betrieben
werden.

« Das Gerat von Warmequellen (z. B.
Heizung) fernhalten und mindestens
50 cm Abstand von entflammbaren
Stoffen halten.

« Mobiltelefone und sonstige drahtlose
Kommunikationsgerdte missen 1m
Abstand zum Gerét haben.

Das Gerat nicht abdecken.

Verwenden Sie weder nicht invasive
Blutdruckmanschetten noch andere
einschnirende Produkte an der
gleichen Gliedmaf3e wie den Sensor.
Dies kann zu ungenauen Messungen
fuhren.

« Schitzen Sie alle Geréate vor Fusseln,
Staub und direktem Sonnenlicht.

Helles Umgebungslicht kann zu
ungenauen Messungen fihren



ES | Instrucciones para usuarios principiantes

sentec.

A) Aplicacion del sensor con MAR/e-Ml o MAR/e-SF

SET T[°C]

L=

Preparado para uso

P FP

ASEGURESE DE QUE EN EL SDM APAREZCA

EL MENSAJE “PREPARADO PARA USO".

@ Limpie la zona de medida seleccionada por el
cuidador de asistencia domiciliaria, con una
torunda empapada enisopropanol al 70 %.

@ Retire la cinta adhesiva del anillo de fijacion
multizona (MAR/e)y adhiera el MAR/e alazona
de medida, oprimiendo suavemente alrededor
delanillo.

© Aplique 1-2 gotas de gel de contacto en lazona
de la piel que quedara en el centro del anillo de
fijacion.
Nota. Evite el contacto con la piel dafiada. No
use el gel sihay una reaccion alérgica a uno de los
componentes.

Sitiene que interrumpir una sesion después de
que la monitorizacion haya empezado (p. €],
parairal lavabo), puede desconectar el sensor
por un tiempo de hasta 20 minutos.

<~ >

20 min

Sidesconecta el sensor més de 30 minutos, se
perderé el registro

oo

@ Abra la estacion de calibracion, extraiga el sensory
cierre la estacion de calibracion.
Nota. No toque la superficie del sensor con
objetos duros o las ufias. En caso contrario, se
puede dafiar el sensor.

Presionarsuavemente

© Encajeelsensorenel MAR/ey gire el sensor para
esparcir el gel de contacto.

0 Sujete el cable con una cinta adhesiva.
Nota importante. Encamine debidamente el
cable del sensor (p. ej., con una pinza de ropa)
para evitar que se enrede o estrangule.

= )
3 P VER EL VIDEO




B) Aplicacion del sensor con EC-MI

re=

Preparado para uso

PC

ASEGURESE DE QUE EN EL SDM APAREZCA
EL MENSAJE “PREPARADO PARA USO".

(2] © (6]
IS I
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@ Limpie la zona de medida seleccionada por el @ Abra la estacion de calibracion, extraiga el sensor

cuidador de asistencia domiciliaria, con una y cierre la estacion de calibracion.
torunda empapada enisopropanol al 70 %. Nota. No toque la superficie del sensor con

objetos duros o las ufias. En caso contrario, se

@ Retire lasdos cintas adhesivas del clip de orejay puede dafiar el sensor

coléqueloen el ldbulo de la oreja con el anillo de

retencidn en la parte posterior. Verifique que la piel @ Encajeelsensorenelclipdeorejaygireel
situada bajo el adhesivo del anillo retenedor no sensor para esparcir el gel de contacto.

estd arrugaday que el orificio presente en el centro Nota. El lobulo de la oreja debe cubrirtodala
delanillo retenedor cubre completamente la piel. superficie del sensor. Asegurese de sujetar el

sensor de manera que el liquido de contacto no

© Aplique 1-2 gotas de gel de contacto en el centro se salga de la cara del sensor.

de la superficie del sensor.

Nota. Evite el contacto con la piel dafiada. No O Envuelvael cable del sensor alrededor dela oreja

use el gel sihay una reaccion alérgica a uno de los y fijelo con una cinta adhesiva.

componentes. Nota. No se debe apoyaren el clip de oreja,
porque ello puede producir mediciones
incorrectas.

Sitiene que interrumpir una sesion después de
que la monitorizaciéon haya empezado (p. €j.,
parair al lavabo), puede desconectar el sensor
por un tiempo de hasta 20 minutos.

<« >

Nota importante. Encamine debidamente el
cable del sensor (p. e}, con una pinza de ropa)
para evitar que se enrede o estrangule.

20 min )
P VER EL VIDEO

Sidesconecta el sensor mas de 30 minutos, se
perderé el registro.



C) Retirada del sensor

[A] &)

sentec.
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© Alfinalizar la monitorizacion, retireel@clipde orejao @ Abra la estacién de calibracién, coloque el sensor

desprenda con cuidado @ el anillo de fijacion multi-
zona; luego, retire el sensor del anillo de retencion.

® Limpie el sensory el cable con unatorunda
empapada en isopropanol al 70 %.

A\ /MPORTANTE. No apague el aparato al finalizar la medicion
El cuidador de asistencia domiciliaria lleva a cabo la evaluacion y el
analisis de las mediciones. Un médico supervisor efectua el anélisis

delos datos.

A IMPORTANTE

« Solo una persona capacitada por un
cuidador de asistencia domiciliaria
puede instalar el aparato.

Encaso deincidentes imprevistos,
mensajes de error, cambios
inexplicados en el funcionamiento

del aparato o si precisa alguna otra
ayuda, pdngase en contacto con la
persona capacitada por un cuidador de
asistencia domiciliaria. En caso de duda,
puede interrumpir la medicién; para
ello, retire el sensor, limpielo y coloquelo
en la estacion de calibracion

Este sensor debe utilizarse Unicamente
de conformidad con este Manual para
usuarios principiantes. No haga ningun
cambio en la configuracion del aparato.
Sentec no se hace responsable de

las posibles lesiones o dafios que se
produzcan como consecuencia de un
uso indebido del aparato que no siga
este Manual para usuarios principiantes.

No haga ningun cambio en el
enchufe de alimentacion del aparato
y proteja el cable de alimentacion de
aplastamientos o dobleces.

Mantenga los aparatos electronicos y
los cables fuera del alcance de los nifios
y las mascotas y vigilelos durante la
monitorizacion.

Asegurese de que los nifios no

ingieran el gel de contacto o las piezas
pequefias, como el sensor, los anillos de
fijacion multizona o el clip de oreja.

Use solo gel de contacto Sentec. No use
ningun otro gel o liquido de contacto.

El gel de contacto Sentec no debe
utilizarse sobre heridas abiertas, no
debe ingerirse niaplicarse en los o0jos.

en el soporte situado en el interior de la puerta con
laluzroja visible y cierre la estacion de calibracion.
Nota. No apague el aparato.

@ Limpie lazona de medida con una torunda

empapada en isopropanol al 70 %.
Nota. Su cuidador de asistencia domiciliaria

devuelto.

« No se recomienda utilizar el gel de
contacto en los pacientes que presentan
reacciones alérgicas a cualquiera de sus
componentes

« Pueden producirse irritaciones
cuténeas o eritema temporales durante
la monitorizaciéon a temperaturas
del sensor elevadas (es decir, por
encima de la temperatura normal de la
superficie corporal). Por lo general, el
enrojecimiento de la piel desaparecera
en unas horas o, como maximo, en unos
dias sin efectos secundarios y sin dejar
cicatrices. La probabilidad de que esto se
produzca depende de la piel del paciente,
de la temperatura del sensory del tiempo
de exposicion.

No vuelva a fijar el sensor a la misma zona
si observa cualquier tipo de irritacién
cuténea durante lainspeccién de la zona

« No se recomienda utilizar accesorios de
fijacion del sensor en los pacientes que
presentan reacciones alérgicas a cintas
adhesivas.

La aplicacion de cualquier tipo de presion
enlazona de medida (p. ej, mediante un
vendaje compresivo) puede causar una
isquemia por compresion en la zona de
medida y, en consecuencia, mediciones
inexactas, necrosis o, en combinacion
con sensores calentados, quemaduras.

« Los anillos de fijacion multizonay el clip
de oreja son de un solo uso.

garantizard un mantenimiento profesional
e higiénico del sistema una vez que lo haya

« No vierta ningun liquido sobre el
SDM, sus accesorios, conectores,
interruptores o aberturas en el chasis.
Siel SDM se moja accidentalmente,
se debera desenchufar de la corriente
alterna, secar por fueray dejar que se
seque completamente; antes de seguir
usandolo, un técnico de mantenimiento
capacitado debe inspeccionarlo. EISDM
esta protegido de las gotas de agua que
caen verticalmente y el transformador
de aislamiento esta protegido de agua
salpicada.

EISDMS no se debe instalar ni utilizar en
locales humedos (p. €], bafio)

Mantenga el aparato lejos de fuentes de
calor (p. ej, calefaccion) y a una distancia
minima de 50 cm de los materiales
inflamables.

Se deben mantener los teléfonos
moviles y otros aparatos de
radiocomunicacion a I m de distancia
delaparato.

No cubra el aparato.

No utilice un manguito no invasivo de
tension arterial ni otros dispositivos que
constrifian en la misma extremidad
que el sensor. Podrian producirse
mediciones imprecisas

Proteja todos los aparatos de pelusas,
polvoy laluz solar directa

« Las condiciones de luzambiental
intensa podrian producir mediciones
imprecisas.



Fl | Ohjeet maallikkokayttajille

A) Sensorin kiinnittaminen MAR/e-MI:lla tai MAR/e-SF:lla

SET T[°C]

Aikuinen

VARMISTA, ETTA SDM:N NAYTOSSA NAKYY
"READY FOR USE" (KAYTTOVALMIS).

o (2) (3)
1-2x
Paina varovastil
@ Puhdista mittauksesta vastaavan yksikon @ Avaa telakka-asema, poista sensori, ja sulje
valitsema mittauskohta 70-prosenttisella telakka-asema.
isopropanolilla kostutetulla liinalla. Huomautus: Ald kosketa sensorin pintaa kovilla

© Irrota kiinnitysrenkaan (MAR/e) suojakalvo esineilla tai kynsilla. Muuten sensori voi vaurioitua.

ja kiinnitd MAR/e mittauskohtaan painellen O Napsauta sensori MAR/e:hen ja kierra sensoria
varovasti renkaan ymparilla niin, etta kontaktigeeli levittyy.

© Lisaa1-2 tippaa kontaktigeelia siihen kohtaanihoa, @ Kiinnita johto kiinnitysteipilla.
joka on kiinnitysrenkaan keskella. Tarked huomautus: Asettele sensorin johto
Huomautus: Valta kosketusta vaurioituneeseen asianmukaisesti (esim. vaateklipsin avulla)
ihoon. Ald kaytd, jos jonkin osan suhteen ilmenee niin, ettei se voi aiheuttaa kietoutumista tai
allergisia reaktioita. kuristumista.

Jos mittauksen keskeyttéaminen on tarpeen
monitoroinnin alkamisen jalkeen (esim.
kaydaksesi WC:ssa), voit irrottaa sensorin
enintédan 20 minuutiksi.

- >

20 min [=]
. U 3 P KATSO VIDEO
Jos irrotat sensorin yli 30 minuutiksi, taltiointi E
menetetaan.



sentec.

B) Sensorin kiinnittaminen EC-MI:lla

Aikuinen

Kayttovalmis

it PC

VARMISTA, ETTA SDM:N NAYTOSSA NAKYY
"READY FOR USE" (KAYTTOVALMIS).

(2] (3]
, 1-2x D
@I % =5

(4]

@ Puhdista mittauksesta vastaavan yksikon
valitsema mittauskohta 70-prosenttisella
isopropanolilla kostutetulla liinalla.

@ Irrota korvaklipsin molemmat suojakalvot, ja
kiinnita korvaklipsi korvannipukkaan niin, etta
pidatinrengas on takaosassa. Varmista, etta
kiinnitysrenkaan tarran alle jaava ino eiole
rypyssa ja etta korvalehti peittaa kiinnitysrenkaan
keskelld olevan reian kokonaan.

© Lisaa 1-2 tippaa kontaktigeelia sensorin pinnan
keskelle.
Huomautus: Valta kosketusta vaurioituneeseen
ihoon. Ala kayta, jos jonkin osan suhteen ilmenee
allergisia reaktioita.

(6]

Jos mittauksen keskeyttaminen on tarpeen
monitoroinnin alkamisen jalkeen (esim.
kaydaksesi WC:ssa), voit irrottaa sensorin
enintdan 20 minuutiksi.

-

20 min

Jos irrotat sensorin yli 30 minuutiksi, taltiointi
menetetaan.

R Ve

Avaa telakka-asema, poista sensori, ja sulje
telakka-asema.

Huomautus: Ald kosketa sensorin pintaa
kovilla esineilla tai kynsilla. Muuten sensori voi
vaurioitua.

Napsauta sensori korvaklipsiin ja kierra sensoria
niin, etta kontaktigeelilevittyy.

Huomautus: Korvannipukan pitaa kattaa
sensorin koko ala. Pida sensorista kiinni niin,
etta kontaktineste ei paése valumaan pois
sensorin pinnalta.

Kaari sensorin johto korvan ympérille ja
varmista se kiinnitysteipilla.

Huomautus: Ald makaa korvaklipsia

vasten, silld se saattaa johtaa epatarkkoihin
mittaustuloksiin.

Tarked huomautus: Asettele sensorin johto
asianmukaisesti (esim. vaateklipsin avulla)
niin, ettei se voi aiheuttaa kietoutumista tai
kuristumista.

P KATSO VIDEO




C) Sensorin poistaminen

[A] &)

@ Kun monitorointi on paattynyt, poista @ korvaklipsi
taiirrota @ kiinnitysrengas varovasti, ja poista sitten

sensori pidatinrenkaasta.

® Puhdista sensorija johto 70-prosenttisella
isopropanolilla kostutetulla liinalla.

A\ TARKEAA: Ald sammuta laitetta mittauksen jalkeen
Mittauksesta vastaava yksikko arvioi ja analysoi mittaustulokset.

Hoitava la&kari analysoi tiedot.

A TARKEAA

« Vain kotona tapahtuviin mittauksiin
perehdytetty henkild saa asentaa
laitteen.

« Jos laitteen toiminnassa iimenee
odottamattomia tapahtumia,
virheilmoituksia tai muutoksia,
joiden syytéa ei voida maarittasa, tai jos
tarvitset muuta lisdtukea, ota yhteytta
mittauksesta vastaavan yksikon
perehdytettyyn henkiléon. Epéselvissa
tapauksissa voit keskeyttéa mittauksen
poistamalla ja puhdistamalla sensorin
ja asettamalla sen takaisin telakka-
asemaan.

Kayta tata laitetta ainoastaan taman
maallikkokayttajien kayttdohjeen
mukaisesti. Ald tee mitdan muutoksia
laiteasetuksiin. Sentec eivastaa
loukkaantumisista tai vaurioista, jotka
johtuvat laitteen epdasianmukaisesta ja
taman maallikkokayttajien kayttdohjeen
vastaisesta kaytosta

Alé tee mitddn muutoksia laitteen
verkkopistokkeeseen, ja varmista, ettei
verkkojohto voi jaadéa puristukseen eika
taitteelle.

Pida elektroniikkalaitteet ja johdot
poissa lasten ja kotieldinten ulottuvilta ja
valvo niitéd monitoroinnin aikana

« Varmista, etteivat lapset voi niella
kontaktigeelia tai pienia osia, kuten
sensoria, kiinnitysrengasta tai
korvaklipsia.

Kayta ainoastaan Sentec-
kontaktigeelia. Ald kayta muita
kontaktigeeleja/-nesteita. Ala kayta
Sentec-kontaktigeelid avohaavassa
alaka niele sita tai levita sita silmiin.

18
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© Avaa telakka-asema, aseta sensoriluukun
sisapuolella olevaan luistiin punainen valo

nakyvissa, ja sulje telakka-asema.

Huomautus: Ald sammuta laitetta.
@ Puhdista mittauskohta 70-prosenttisella

isopropanolilla kostutetulla liinalla.

« Emme suosittele kdyttamaan
kontaktigeelia potilailla, joilla onilmennyt
allergisia reaktioita jollekin sen aineosista.

« Tilapaista ihodrsytysta tai ihon
punoitusta voi ilmetd monitoroinnin
aikana, jos sensorin lampdotila on
korkea (esim.ihon pinnan normaalin
lampatilanylapuolella). Ihon punoitus
haviaa yleensa muutamassa tunnissa
tai enintddn muutamassa paivassa
ilman sivuvaikutuksia tai arpia. Naiden
oireiden ilmenemisen todennékdisyys
riippuu potilaan ihon kunnosta, sensorin
léampdtilasta ja altistumisajasta.

Al kiinnita sensoria uudelleen samaan
mittauskohtaan, jos iho nayttaa artyneelta
mittauskohdan tarkastuksen yhteydessa.

« Emme suosittele kayttdmaan sensorin
kiinnitysteippeja potilailla, joilla on
ilmennyt allergisia reaktioita teipeille.

Mittauskohdan painaminen (esim.
painesiteen kayttd) voi aiheuttaa
mittauskohtaan verenpuutteen, mika
voi johtaa virheellisiin mittaustuloksiin,
nekroosiin tai - lammitettyjen sensorien
tapauksessa - palovammoihin

« Kiinnitysrenkaat ja korvaklipsit ovat
kertakayttoisia.

Huomautus: Mittauksesta vastaava yksikkd
takaa jarjestelman ammattimaisen ja hygieenisen
kunnossapidon palautuksen jalkeen.

« Ald kaada mitdan nestettd SDM:n, sen
lisélaitteiden, liittimien, kytkimien tai
sen rungossa olevien aukkojen paélle.
Jos SDM kastuu vahingossa, irrota
se verkkovirtalédhteests, kuivaa sen
ulkopinta ja anna kuivua perusteellisesti.
Anna valtuutetun huoltohenkilokunnan
tarkastaa laite ennen sen ottamista
uudelleen kéyttoon. SDM on suojattu
pystysuoraan tippuvilta vesipisaroilta,
ja erotusmuuntaja on suojattu
vesiroiskeilta.

SDM-laitetta ei saa asentaa eika kayttaa
kosteissa tiloissa (esim. kylpyhuoneessa).

Pidé laite poissa l[ammonlahteiden
(esim. lammityslaitteiden) lahettyvilta ja
vahintaan 50 cm:n etaisyydella syttyvista
materiaaleista

Matkapuhelimet ja muut
radioviestintélaitteet on pidettava 1
metrin etdisyydelld laitteesta.

Al4 peits laitetta.

Ald kayta noninvasiivista
verenpainemansettia tai muita
puristavia laitteita sensorin kanssa
samassa raajassa. Tama saattaa johtaa
epatarkkoihin mittaustuloksiin

« Suojaa kaikki laitteet nukalta, polylta ja
suoralta auringonvalolta

« Hyvin kirkas ymparisto saattaa johtaa
epatarkkoihin mittaustuloksiin



FR | Instructions pour les utilisateurs débutants S€htec.

A) Application du capteur a l'aide du dispositif MAR/e-MI
ou MAR/e-SF

SET T[°C]

- =
L g,
) g
VERIFIER QUE LE SDM AFFICHE

LE MESSAGE « PRET A L'EMPLOI ». SITES DE MESURE

Pousser délicatement ! L 5-10cm J

@ Nettoyer le site de mesure sélectionné par le @ Ouvrir la station d’accuell, retirer le capteur, fermer
prestataire de soins a domicile avec une lingette la station d'accueil.
imbibée d’isopropanola 70 %. Remarque : ne pas toucher la surface du capteur

avec des objets rigides niavec les ongles. Autre-

@ Retirer 'adhésif de I'anneau de fixation sur ment, le capteur risquerait d'étre endommagé.

plusieurs sites (MAR/e) et fixer le dispositif MAR/e

sur le site de mesure, en appuyant délicatement © Emboiter le capteur dans le dispositif MAR/e et

sur le pourtour de I'anneau. faire pivoter le capteur pour répandre le gel de
© Appliquer1ou 2 goutte(s) de gel de contact sur la contact.

peau, au centre de I'anneau de fixation. @O Fixerle cable avec du ruban adhésif.

Remarque : éviter tout contact avec des |ésions Remarque importante : faire cheminerle

cutanées. Ne pas utiliser en cas de réactions céble du capteur correctement (par ex. avec

allergiques a un des composants. une attache pour vétement) pour éviter un

enchevétrement ou un étranglement.

En cas de nécessité d'interrompre une séance
aprés que le monitorage acommencé (par ex.
pour se rendre a la salle de bain), il est possible
de déconnecter le capteur pendant 20 minutes
maximum.

- >

20 min

En cas de déconnexion du capteur pendant
plus de 30 minutes, I'enregistrement sera
perdu.

VISIONNER
VIDEO




B) Application du capteur a lI'aide du dispositif EC-MI

Prét a I'emploi

PC

VERIFIER QUE LE SDM AFFICHE
LE MESSAGE « PRET A L'EMPLOI ».

© Nettoyer le site de mesure sélectionné par le
prestataire de soins a domicile avec une lingette
imbibée d’isopropanola 70 %.

® Retirerles deuxadhésifs de la pince d'oreille, fixer
la pince d'oreille au lobe en utilisant I'anneau de
fixation situé sur la face arriere. S'assurer que la
peau sous l'adhésif de I'anneau de fixation n'est
pasridée et que le trou au centre de l'anneau de
fixation couvre completement la peau.

© Appliquer 1ou 2 goutte(s) de gel de contact au
centre de la surface du capteur.
Remarque : éviter tout contact avec des Iésions
cutanées. Ne pas utiliser en cas de réactions
allergiques a un des composants.

En cas de nécessité d'interrompre une séance

aprés que le monitorage a commencé (par ex.

pour se rendre a la salle de bain), il est possible

de déconnecter le capteur pendant 20 minutes
maximum.

- >

20 min

En cas de déconnexion du capteur pendant
plus de 30 minutes, I'enregistrement sera
perdu.

20
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@ Ouvrir la station d'accueil, retirer le capteur,
fermer la station d'accueil.
Remarque : ne pas toucher la surface du
capteur avec des objets rigides niavec les
ongles. Autrement, le capteur risquerait d'étre
endommageé.

© Emboiter le capteur dansla pince d’oreille et
faire pivoter le capteur pour répandre le gel de
contact.
Remarque : le lobe de I'oreille doit recouvrir
toute la surface du capteur. Veiller a maintenir
le capteur de telle sorte que le liquide de
contact ne s'écoule pas de sa surface.

@ Enroulerle cable du capteurautour del'oreille
et le fixer avec du ruban adhésif.
Remarque : ne pas s'allonger surla pince
d’oreille, car cela pourrait générer des mesures
erronées.
Remarque importante : faire cheminerle
cable du capteur correctement (par ex. avec
une attache pour vétement) pour éviter un
enchevétrement ou un étranglement.

VISIONNER
VIDEO




C) Retrait du capteur

[A] &)

© Alafindumonitorage, retirer la pince d'oreille ®
ou décoller délicatement I'anneau de fixation sur
plusieurs sites @, puis retirer le capteur de 'anneau
de fixation.

® Nettoyer le capteur et le cable avec une lingette
imbibée d’isopropanol a 70 %.

A\ I/MPORTANT : ne pas mettre le dispositif a l'arrét ala fin de la
mesure. L'évaluation et I'analyse des mesures sont effectuées par le
prestataire de soins a domicile. L'analyse des données est réalisée
par le médecin superviseur.

A \MPORTANT

- Le dispositif ne peut étre installé que par
le représentant du prestataire de soins a
domicile formé a cet effet

. . . composants,
« Encasd’incidentimprévu, de messages p

d'erreur ou de variations inexpliquées de « Desiirritations cutanées temporaires
ou un érytheme sont susceptibles de
survenir au cours du monitorage a une
température de capteur élevée (par ex.
supérieure a la température a la surface
de l'organisme). La rougeur cutanée
disparaitra généralement en I'espace
de quelgues heures voire de quelques
jours sans aucun effet secondaire ni
cicatrice. La probabilité de survenue de « Le SDMS ne peut pas étreinstallé ni
ces phénomeénes dépend de I'état de la
peau du patient, de la température du
capteur et du temps d'exposition.

la performance du dispositif, ou pour toute
aide, priere de contacter la personne for-
mée par le prestataire de soins a domicile
compétent. En cas de doute, vous pouvez
interrompre la mesure en retirant le
capteur, en le nettoyant et en le remettant
dans la station d'accueil.

Respecter impérativement les instructions
pour les utilisateurs débutants. Ne pas
apporter de changements aux parametres
du dispositif. Sentec décline toute respon-
sabilité al'égard de quelconques Iésions

ou dommages consécutifs a un usage « Ne pas réinstaller le capteur surle
méme site si des irritations de la peau
sont notées lors de I'inspection du site.

inapproprié du dispositif en contradiction
avec les présentes instructions pour les
utilisateurs débutants.

Ne pas apporter de changements aux
prises secteur du dispositif et s'assurer que
le cable secteur ne soit pas écrasé ni plié

Maintenir les dispositifs électroniques et
les cables hors de la portée des enfants
etdesanimaux et les surveiller lors du
monitorage.

Veiller a ce que les enfants ne puissent
avaler le gel de contact ou de petits
éléments, tels que le capteur, les anneaux
de fixation sur plusieurs sites ou la pince

d'oreille « Lesanneaux de fixation sur plusieurs
sites et la pince d'oreille sont a usage

Utiliser exclusivement le gel de contact
Sentec. Ne pas utiliser d'autres gels/
liquides de contact. Ne pas appliquer le
gel de contact Sentec sur une quelconque
plaie ouverte, ne pas |'avaler nil'appliquer
surles yeux.

unique

« lIn‘est pas recommandé d'utiliser le gel
de contact surles patients présentant
desréactions allergiques al'un des

lIn‘est pas recommandé d'utiliser les
accessoires de fixation du capteur sur
les patients présentant des réactions
allergiques aux rubans adhésifs.

L'application d'une pression sur le

site de mesure (par exemple, par
I'utilisation d'un bandage compressif)
peut provoquer une ischémie de
pression a cet endroit-la et entrainer,
par conséquent, des mesures erronées,
une nécrose ou, associée a l'utilisation
de capteurs chauffés, des brilures.

sentec.

0/00 1o

doJ
o

© Ouvrir la station daccueil, placer le capteur dans
le panieral’intérieur de la porte de maniere que le
témoin rouge soit visible, fermer la station daccueil.
Remarque : ne pas mettre le dispositif hors tension.

O Nettoyer le site de mesure avec une lingette
imbibée d'isopropanol a 70 %.
Remarque: le prestataire de soins a domicile com-
pétent assurera la maintenance professionnelle et
hygiénigque du systeme a son retour.

« Ne pas verser de liquide surle SDM,
sesaccessoires, ses connecteurs, ses
interrupteurs ou les ouvertures de
son chéssis. Sile SDM a été mouillé
accidentellement, il doit impérativement
étre débranché du secteur, séché
de I'extérieur puis complétement, et
inspecté par le personnel d'entretien
qualifié avant toute autre utilisation.

Le SDM est protégé contre les

chutes verticales de gouttes d’eau, le
transformateur d'isolement est protégé
contre les projections d'eau

utilisé dans des pieces humides (p. ex.
salle de bains).

Maintenir le dispositif a I'écart de
sources de chaleur (p. ex. chauffage)
et aaumoins 50 cm des matériaux
inflammables.

Les téléphones mobiles et autres
dispositifs de radiocommunication
doivent étre maintenusalmdu
dispositif.

Ne pas couvrir le dispositif.

Ne pas utiliser de brassard de
tensiomeétre noninvasif ou d'autres
dispositif de serrage surle méme
membre que le capteur. Cela pourrait
fausser les mesures

Protéger tous les dispositifs des
peluches, de la poussiére ou de la
lumiere directe du soleil.

Des conditions d'éclairage ambiantes
trés lumineuses pourraient fausser les
mesures.
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IT | Istruzioni per utilizzatori comuni

A) Applicazione del sensore utilizzando MAR/e-Ml o

MAR/e-SF

SET T[°C]

VERIFICARE CHE L'SDM VISUALIZZI
"PRONTO PER L'USO".

@ Pulire il sito di misura selezionato da parte del
personale diassistenza domiciliare con una
salvietta inumidita con isopropanolo al 70 %.

@ Rimuovere il nastro adesivo dall'’Anello Adesivo
(MAR/e) e applicare MAR/e sul sito di misura,
premendo delicatamente intorno all'anello.

© Applicare 1-2 gocce di Gel di Contatto sull'area
della cute al centro dell'anello di applicazione.
Nota: Evitare il contatto con la cute lesa. Non
usare in caso di reazioni allergiche a uno o piu
componenti.

Se & necessario interrompere una sessione
dopo l'avvio del monitoraggio (ad es. per
recarsi in bagno), & possibile scollegare il

sensore per un tempo massimo di 20 minuti.

- >

20 min

Se siscollega il sensore per piu di 30 minuti, la
registrazione dei dati andra perduta.

22

Premere delicatamente! }“ 510cm-‘

@ Aprirelo sportello della Docking Station,

rimuovere il sensore e chiudere lo sportello della
Docking Station.

Nota: Non toccare la superficie del sensore con
oggetti duri o unghie. In caso contrario, il sensore
potrebbe danneggiarsi.

O Applicare ascattoil sensore suMAR/e, poi ruotare

il sensore per cospargere il Gel di Contatto

@ Fissareil cavo con nastro adesivo.

Nota importante: Dirigere correttamente il cavo
del sensore (ad es. con una clip da fissare sugli
abiti) per evitare che siimpigli o possa strangolare
il paziente.

Y GUARDARE IL
VIDEO



sentec.

B) Applicazione del sensore utilizzando EC-MI

Pronto per l'uso

ti PC

VERIFICARE CHE L'SDM VISUALIZZI
"PRONTO PER L'USO".

1-2x

@ Pulire il sito di misura selezionato da parte del
personale di assistenza domiciliare con una salvietta
inumidita con isopropanolo al 70 %.

® Rimuovere entrambiinastri adesivi dal Clip Aurico-
lare, applicare il Clip Auricolare sul lobo dell'orecchio
con l'anello diritenzione sulla parte posteriore. Verifi-
care che la cute sotto I'adesivo dell'anello di ritenzio-
ne non sia raggrinzita e che il foro al centro dell'anel-
lo diritenzione copra completamente la cute

© Applicare 1-2 gocce di Gel di Contatto al centro
della superficie del sensore.
Nota: Evitare il contatto con la cute lesa. Non
usare in caso direazioniallergiche a uno o piu
componenti.

Se & necessario interrompere una sessione
dopo l'avvio del monitoraggio (ad es. per
recarsiin bagno), & possibile scollegare il

sensore per un tempo massimo di 20 minuti.

<« >

20 min

Se siscollega il sensore per piu di 30 minuti, la
registrazione dei dati andra perduta.

R Ve

@ Aprire lo sportello della Docking Station,
rimuovere il sensore e chiudere lo sportello della
Docking Station.

Nota: Non toccare la superficie del sensore con
oggetti duri o unghie. In caso contrario, il sensore
potrebbe danneggiarsi.

@ Applicareascattoil Clip Auricolare, poi ruotare il
sensore per cospargere il Gel di Contatto.
Nota: Il lobo auricolare deve coprire l'intera
superficie del sensore. Accertarsi di tenere il
sensore in modo che il liquido di contatto non
fuoriesca dal lato del sensore.

0 Avvolgereil cavo del sensore intorno all'orecchio
e fissarlo con nastro adesivo.
Nota: Non appoggiarsi sul Clip Auricolare
poiché cio pud causare misurazioni errate.
Nota importante: Dirigere correttamente il
cavo del sensore (ad es. con una clip da fissare
sugli abiti) per evitare che siimpigli o possa
strangolare il paziente.

GUARDARE IL
VIDEO
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C) Rimozione del sensore

[A] &)

@ Terminato il monitoraggio, rimuovere @il Clip Auri-
colare o staccare delicatamente ® I'Anello Adesivo,
quindirimuovere il sensore dall'anello di ritenzione.

@ Pulireil sensore e il cavo con una salvietta inumidita

conisopropanolo al 70 %.

A\ I/MPORTANTE: Non spegnere il sistema al termine della
misurazione. La valutazione e |'analisi delle misurazioni vengono
effettuate dal personale di assistenza domiciliare. L'analisi dei dati &

di competenza del medico supervisore.

A IMPORTANTE

« [l dispositivo puo essere installato
esclusivamente da una persona istruita
dal personale diassistenza domiciliare.

In caso diincidenti imprevisti o messaggi
dierrore, variazioni inspiegabili nelle
prestazioni del dispositivo oppure per
qualsiasi altra esigenza di assistenza,
contattare la persona istruita dal per-
sonale di assistenza domiciliare. In caso
di dubbio, interrompere la misurazione
rimuovendo il sensore, quindi pulirlo e
posizionarlo nella Docking Station.

Utilizzare il dispositivo solo secondo le
presentiistruzioni per utilizzatori comu-
ni. Non modificare le impostazioni del
dispositivo. Sentec non & responsabile
per lesioni o danni verificatisi a causa
diun utilizzo del dispositivo improprio
e contrario alle presentiistruzioni per
utilizzatori comuni.

« Non modificare il connettore di alimenta-
zione del dispositivo e mettere in sicurez-
za il cavo dialimentazione per evitare che
possa essere schiacciato o piegato

Tenereidispositivi elettronicie i cavi
fuori dalla portata dei bambini e degli
animali domestici e supervisionarli
durante il monitoraggio.

Evitare che i bambini possano ingerire
il Gel di Contatto o piccole particome
il sensore, gli Anelli Adesivio il Clip
Auricolare.

Utilizzare solo il Gel di Contatto di
Sentec. Non utilizzare altriliquidi/gel di
contatto. Non utilizzare il Gel di Contatto
di Sentec su ferite aperte, non ingerirlo e
non applicarlo negliocchi.

24
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© Aprirelo sportello della Docking Station,
appendere il sensore al supporto all'interno dello
sportello verificando che la luce rossa sia visibile,
quindi chiudere lo sportello della Docking Station.
Nota: Non spegnere il sistema.

@ Pulire il sito di misura con una salvietta inumidita
conisopropanolo al 70 %.

Siraccomanda di non usare il Gel di
Contatto in pazienti che mostrano
reazioni allergiche ad uno qualsiasi dei
componenti.

Durante il monitoraggio potrebbero
verificarsi irritazioni cutanee o eritema a
causa delle aumentate temperature del
sensore (cioe al di sopra della normale
temperatura superficiale del corpo).
Larrossamento cutaneo scompare
generalmente nell'arco di qualche

ora o al massimo di qualche giorno

senza effetti collaterali o cicatrici. La
probabilita di questi eventi dipende dalle
caratteristiche cutanee del paziente, dalla
temperatura del sensore e dal tempo di
esposizione.

Nonriapplicare il sensore sullo stesso sito
se sinotano irritazioni della cute durante
I'ispezione.

Siraccomanda di non usare accessori
per l'applicazione del sensore in pazienti
che mostrano reazioni allergiche ai nastri
adesivi

L'applicazione di qualsiasi pressione sul
sito di misura (ad esempio usando un
bendaggio a pressione) puo causare
un'ischemia da pressione sul sito di
misura e, di conseguenza, misurazioni
inesatte, necrosi o -in combinazione con
sensori riscaldati - ustioni.

Gli Anelli Adesivi e il Clip Auricolare sono
mMonouso.

Nota: Il personale di assistenza domiciliare
provvedera alla manutenzione igienica e
professionale del sistema alla relativa restituzione.

« Non versare liquidi sull'SDM, sui suoi
accessori, connettori, interruttori o sulle
aperture del suo involucro. Se I'SDM
e stato bagnato accidentalmente, lo si
dovra scollegare dall'alimentazione AC,
asciugare esternamente con un panno,
lasciare asciugare accuratamente e,
prima di riutilizzarlo, lo si dovra fare
ispezionare dal personale tecnico
qualificato. L'SDM e protetto contro
la caduta perpendicolare di gocce
d'acqua, il Trasformatore Isolamento &
protetto contro gli spruzzi

« L'SDMS non deve essere installato e
azionato in ambienti umidi (ad es. bagni).

Tenereil dispositivo lontano da fonti
di calore (ad es. caloriferi) e ad una
distanza di almeno 50 cm da materiali
infiammabili.

« Tenere i telefoni cellulari e altri dispositivi
diradiocomunicazione ad una distanza
di Tmdal dispositivo.

Non coprire il dispositivo.

« Non usare uno sfigmomanometro non
invasivo o altri dispositivi che stringono
I'arto sullo stesso arto del sensore. Cio
potrebbe causare misurazioninon
precise

« Proteggere tuttiidispositivi da pelucchi,
polvere e luce solare diretta

« Un'illuminazione intensa dell'ambiente
potrebbe causare misurazioniimprecise.
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NL | Instructies voor niet-professionele gebruikers

A) Sensor aanbrengen met MAR/e-MI of MAR/e-SF

CONTROLEER OF OP DE SDM DE MELDING
“KLAAR VOOR GEBRUIK” VERSCHIJNT.

Zacht drukken! }« 510cm-‘

@ Reinig de door de thuiszorgverlener @ Open het docking station, verwijder de sensor en
geselecteerde meetplaats, gebruik makend van sluit het docking station weer.
eenin 70 % isopropanol gedrenkt doekje. Opmerking: Raak het sensoroppervlak niet met

harde voorwerpen of uw vingernagels aan. Anders

@ Trek de plakstrook van de bevestigingsring voor z0u de sensor beschadigd kunnen worden.

meerdere plaatsen (MAR/e) af en bevestig de

MAR/e aan de meetplaats, waarbij u voorzichtig O Klikde sensorinde MAR/e en draai de sensor
rondom de ring drukt. rond om de contactgel te verspreiden.

© Breng 1-2 druppels contactgel aan op de huid in O Maak de kabel met tape vast.
het midden van dering. Belangrijke opmerking: Verleg de sensorkabel
Opmerking: Voorkom contact met beschadigde op de juiste wijze (d.w.z. met een kledingclip) om
huid. Niet gebruiken wanneer er allergische verstrikking of wurging te voorkomen.

reacties op een van de componenten optreden.

Als u een sessie moet onderbreken nadat de

monitoring is gestart (bijv. omdat u naar de wc

moet), kunt u de sensor maximaal 20 minuten
loskoppelen.

- >

chokully BEKIJK DE
VIDEO

Als u de sensor langer dan 30 minuten
loskoppelt, gaat de meting verloren.
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B) Sensor aanbrengen met EC-MI

Volwassene

P PF

Klaar voor gebruik

CONTROLEER OF OP DE SDM DE MELDING
“KLAAR VOOR GEBRUIK” VERSCHIJNT.

1-2x

@ Reinig de door de thuiszorgverlener
geselecteerde meetplaats, gebruik makend van
eenin 70 % isopropanol gedrenkt doekje.

® Trek beide plakstroken van de oorclip, bevestig
de oorclip aan de oorlel met de borgring aan
de achterkant. Controleer of de huid onder de
lijmstrook van de borgring niet gerimpeld is en
of het gatin het midden van de borgring de huid
helemaal afdekt.

© Breng 1-2druppels contactgel aan in het midden
van het sensoroppervlak.
Opmerking: Voorkom contact met beschadigde
huid. Niet gebruiken wanneer er allergische
reacties op een van de componenten optreden.

Als u een sessie moet onderbreken nadat de

monitoring is gestart (bijv. omdat u naar de wc

moet), kunt u de sensor maximaal 20 minuten
loskoppelen.

-

20 min

Als u de sensor langer dan 30 minuten
loskoppelt, gaat de meting verloren.

R Ve

@ Open het docking station, verwijder de sensor
en sluit het docking station weer.
Opmerking: Raak het sensoroppervlak niet
met harde voorwerpen of uw vingernagels
aan. Anders zou de sensor beschadigd kunnen
worden.

O Klik de sensorin de oorclip en draai de sensor
rond om de contactgel te verspreiden
Opmerking: De oorlel moet het gehele sen-
soroppervlak bedekken. Zorg dat u de sensor
zodanig vasthoudt dat de contactvloeistof niet
van het sensoroppervlak loopt.

O Wikkel de sensorkabel rondom het ooren
maak deze met tape vast.
Opmerking: Ga niet op de oorclip liggen
omdat dit onjuiste meetwaarden kan
veroorzaken.
Belangrijke opmerking: Verleg de sensorkabel
op de juiste wijze (d.w.z. met een kledingclip)
om verstrikking of wurging te voorkomen.

BEKIJK DE
VIDEO
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C) Sensor verwijderen

[A] &)

@ Nadat de monitoring is voltooid, verwijdert u de
o oorclip of trekt u de ® bevestigingsring voor
meerdere plaatsen er voorzichtig af en verwijdert
dan de sensor van de borgring.

® Reinig de sensor en kabel meteenin70 %
isopropanol gedrenkt doekje.

A\ BELANGRIJK: Schakel het apparaat niet uit aan het eind van de
meting. Evaluatie en analyse van de metingen worden uitgevoerd

0/00 1o
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©® Open het docking station, plaats de sensor in de
houder in de deur waarbij het rode lampje zicht-
baar moet zijn, en sluit het docking station weer.
Opmerking: Schakel het apparaat niet uit.

@ Reinig de meetplaats met eenin 70 % isopropanol
gedrenkt doekje.
Opmerking: Uw thuiszorgverlener zorgt voor
professioneel en hygiénisch onderhoud van het

door de thuiszorgverlener. De analyse van gegevens wordt

uitgevoerd door de toezichthoudende arts.

A BELANGRIJK

« Het apparaat mag uitsluitend door een
persoon worden geinstalleerd die door de
thuiszorgverlener is geinstrueerd.

« In het geval van onvoorziene incidenten,
foutmeldingen, onverklaarbare verande-
ringen in de werking van het apparaat, of
indien uandere assistentie nodig heeft,
neemt u contact op met de door uw
thuiszorgverlener geinstrueerde persoon
In geval van twijfel kunt u de meting on-
derbreken door de sensor te verwijderen,
deze te reinigen enin het docking station
te plaatsen

Gebruik het apparaat uitsluitend volgens
deze gebruiksaanwijzing voor niet-pro-
fessionele gebruikers. Breng geen
wijzigingen aan de instellingen van het
apparaat aan. Sentec is niet verantwoor-
delijk voor letsel of schade als gevolg van
verkeerd gebruik van het apparaat in
strijd met deze gebruiksaanwijzing voor
niet-professionele gebruikers.

Breng geen wijzigingen aan de netstekker
van het apparaat aan en beveilig de
netkabel tegen samendrukken of buigen.

Houd elektronische apparaten en
kabels buiten het bereik van kinderen
en huisdieren en houd deze tijdens
monitoring in de gaten.

Zorg dat kinderen de contactgel of kleine
delen niet inslikken, zoals de sensor,

de bevestigingsringen voor meerdere
plaatsen of de oorclip.

Gebruik alleen Sentec contactgel.
Gebruik geen andere contactgel/-
vloeistof. Gebruik Sentec contactgel niet
op open wonden, slik de gel nietinen
breng deze niet op de ogen aan.
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« Wijraden het gebruik van de contactgel
af bij patiénten die allergische reacties op
een van de componenten vertonen.

Tijdens monitoring bij een verhoogde
sensortemperatuur (d.w.z. hoger dan
de normale temperatuur van het
lichaamsoppervlak) kunnen tijdelijke
huidirritaties of erytheem optreden.
De rode verkleuring van de huid zal
over het algemeen binnen een paar
uur tot max. een paar dagen zonder
bijwerkingen of littekens verdwijnen.
De kans dat dit gebeurt is afhankelijk
van de conditie van de huid van de
patiént, de sensortemperatuur en de
blootstellingsduur.

Bevestig de sensor niet op dezelfde
plaats wanneer u tijdens de inspectie
huidirritaties op de bevestigingsplaats
vaststelt.

Het gebruik van
sensorbevestigingsaccessoires wordt
niet aanbevolen voor patiénten met
allergische reacties op pleisters

Door druk uit te oefenen op de
meetplaats (bijv. met een drukzwachtel)
kan drukischemie op de meetplaats
ontstaan, wat weer kan leiden tot onjuiste
metingen, necrose of - in combinatie met
verwarmde sensoren - brandwonden.

« De bevestigingsringen voor meerdere
plaatsen en de oorclip zijn voor eenmalig
gebruik.

systeem wanneer het is geretourneerd.

« Giet geen vloeistof op de SDM,
accessoires, connectoren, schakelaars
of openingen in de behuizing. Als de
SDM per ongeluk nat is geworden, moet
het apparaat worden losgekoppeld
van de netstroom en aan de buitenkant
worden drooggeveegd. Laat de SDM
goed drogen en laat het apparaat
inspecteren door gekwalificeerd
onderhoudspersoneel voordat u het
weer gebruikt. De SDM is beschermd
tegen verticaal vallende waterdruppels,
deisolatietransformator is beschermd
tegen spatwater.

De SDMS mag niet worden
geinstalleerd en gebruikt in vochtige
ruimtes (bijv. badkamer).

Houd het apparaat uit de buurt van
warmtebronnen (bijv. verwarming) en op
een afstand van ten minste 50 cm van
ontvlambare materialen

Mobiele telefoons en andere
radiocommunicatie-apparaten dienen
op een afstand van 1 mvan het apparaat
te worden gehouden.

Bedek het apparaat niet.

Gebruik geen niet-invasieve
bloeddrukmanchet of andere
constrictieve apparaten op hetzelfde
ledemaat als de sensor. Dit kan leiden tot
onnauwkeurige metingen.

« Bescherm alle apparaten tegen pluisjes,
stof en direct zonlicht.

« Felomgevingslicht kan leiden tot
onnauwkeurige metingen.



NO | Instrukser for brukere

sentec.

A) Plassering av sensor ved hjelp av MAR/e-MI
eller MAR/e-SF

p

PASE AT SDM VISER
"KLAR TIL BRUK".

@ Rengjor det mélestedet hjemmetjenesten har valgt
med en serviett fuktet med isopropanol 70 %.

@ Trekklimbandet av festeringen (Multi-Site
Attachment Ring - MAR/e) og fest MAR/e pa
malestedet ved trykke forsiktig rundt ringen

© Hal-2dréper kontaktgel pd hudflekken i midten
av festeringen.
Merk: Unngé kontakt med skadet hud. Skal ikke
brukes hvis det utlgses allergiske reaksjoner mot
enav komponentene.

Hvis du méa avbryte en gkt etter at overvakingen
har startet (f.eks. for & ga pa toalettet), kan du
kobe sensoren fraiinntil 20 minutter.

- >

O

Hvis du kobler sensoren fraimerenn
30 minutter, gar opptaket tapt.

20 min

Trykk forsiktig!

oo

(4] /&pme dokkingstasjonen, fiern sensoren, lukk
dokkingstasjonen.
Merk: Ikke bergr sensorens overflate med harde
gjenstander eller fingernegler. Ellers kan sensoren
bli skadet.

O Klikk sensoren pd plassi MAR/e og dreisensoren
for & spre kontaktgel

@ Sikre kabelen med limband.
Viktig merknad: Legg sensorkabelen korrekt
(dvs. med en klesklemme) for & unngé vase eller
klemming.

[=]
3 P SE VIDEO

31



B) Plassering av sensor ved hjelp av EC-MI

PASE AT SDM VISER
"KLAR TIL BRUK".

@ Rengjer det malestedet hjemmetjenesten har
valgt med en serviett fuktet med isopropanol
70 %.

@ Trekk de to limbandene av greklipset, fest
greklipset til greflippen med holderingen
pa baksiden. Kontroller at huden under
klebemiddelet pé holderingen ikke er skrukkete,
og at hullet i midten av holderingen dekker helt
over huden.

© Pafor1-2draper kontaktgel midt pa
sensoroverflaten.
Merk: Unnga kontakt med skadet hud. Skal ikke
brukes hvis det utlgses allergiske reaksjoner mot
en av komponentene.

Hvis du ma avbryte en gkt etter at overvakingen
har startet (f.eks. for 8 ga pa toalettet), kan du
kobe sensoren fraiinntil 20 minutter.

<« >

20 min

Hvis du kobler sensoren frai mer enn
30 minutter, gar opptaket tapt.
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R Ve

(4] /&pme dokkingstasjonen, fiern sensoren, lukk
dokkingstasjonen.
Merk: Ikke bergr sensorens overflate med
harde gjenstander eller fingernegler. Ellers kan
sensoren bliskadet.

0O Klikk sensoren pa plass i greklipset og drei
sensoren for & spre kontaktgel.
Merk: Dreflippen méa dekke hele
sensoroverflaten. Serg for & holde sensoren
slik at kontaktvaesken ikke renner av
sensoroverflaten.

0 Vikle sensorkabelen rundt gret og sikre den
med limband.
Merk: kke ligg pé greklipset, da det kan fare til
uriktige malinger.
Viktig merknad: Legg sensorkabelen korrekt
(dvs. med en klesklemme) for & unngéa vase
eller klemming.

) SE VIDEO




sentec.

C) Fjerning av sensor

[A] &)

© Narovervakingen er fullfert, mé du fierne @
oreklipset eller trekke @ festeringen forsiktig av og
deretter fjerne sensoren fra holderingen.

©® Rengjersensoren og kabelen med en serviett fuktet

med isopropanol 70 %.

A\ MERK: Ikke sl& enheten av ved slutten av mélingen. Evaluering
og analyse av malingen utferes av hjemmetjenesten. Analyse av

data utferes av legen som overvaker det.

AVikTic

« Enheten skal kun installeres av personer
som er instruert av hjemmetjenesten.

« Dersom det oppstar uforutsette
hendelser, feilmeldinger, uforklarlige
endringerienhetens ytelse, eller hvis
du pa annen mate trenger hjelp, ma
du ta kontakt med personen som ble
instruert av hjemmetjenesten. Hvis du
eritvil, kan duavbryte malingen ved
& fjerne sensoren, rengjere den og
plassere den i dokkingstasjonen.

Du ma bare bruke enheten som
beskrevet idenne bruksanvisningen.
Ikke utfgr endringer avinnstillingene
forenheten. Sentec er ikke ansvarlig for
personskader eller andre skader som
skylde feil bruk avenheten som ikke eri
samsvar med denne bruksanvisningen

Ikke utfer endringer pa enhetens
stremplugg, og sikre stremkabelen mot
& bliklemt eller bayd.

Elektroniske enheter og kabler skal
oppbevares utilgjengelige for barn og
kjzeledyr, og det skal holdes gye med
dem under overvéking.

Pése at barn ikke svelger kontaktgel
eller smadeler som sensor, festeringer
eller greklips.

Bruk bare Sentec-kontaktgel. lkke bruk
noen annen kontaktgel/vaeske. lkke
bruk Sentec kontaktgel pa dpne sar, ikke
svelg deneller fa denigyet.

0/0() 1o
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© Apne dokkingstasjonen, plasser sensoren i
hulrommet pa innsiden av deren med det rede
lyset synlig, lukk dokkingstasjonen.

Merk: [kke sl& enheten av.

@ Rengjer malestedet med en serviett fuktet med
isopropanol 70 %.
Merk: Hjemmetjenesten vil sgrge for at systemet
vedlikeholdes profesjonelt og hygienisk nar det
leveres tilbake.

« Det er fraradet & bruke kontaktgel pa
pasienter som viser tegn til & reagere
allergisk mot noen avkomponentene.

« Ikke hell noen veesker pa SDM,
tilhgrende tilbeher, kontakter, brytere
eller dpningeri chassiset. Hvis SDM
har blitt fuktet utilsiktet, ma den
kobles fra strammen (AC), tarkes
tarr utvendig, la fa tarke grundig og
inspiseres av kvalifisert servicepersonale
fer videre bruk. SDM er beskyttet
mot vanndréper som faller vertikalt,
isolasjonstransformatoren er beskyttet
mot vannsprut

« Midlertidige hudirritasjoner eller erytem
kan oppsta under overvaking ved gkte
sensortemperaturer (dvs. over kroppens
normale overflatetemperatur). Hudens
redfarging vil vanligvis forsvinne igjen
ilepet av mellom noen fa timer og
maks. noen fa dager, uten bivirkninger
ellerarr. Sannsynligheten for slike
hendelser avhenger av tilstanden til « SDMS skal ikke installeres og brukes i
pasientens hud, sensortemperaturen og vatrom (feks. bad).
eksponeringstiden.

Hold enheten p& avstand fra varmekilder
(f.eks. radiatorer) og pa minst 50 cm
avstand fra brannfarlige materialer.

Ikke fest sensoren pé nytt pa samme sted
hvis det oppdages hudirritasjoner under

hudinspeksjonen. « Mobiltelefoner og andre

radiokommunikasjonsenheter ma
holdes pa 1m avstand fra enheten.

Ikke dekk til enheten.

Ikke bruk en non-invasiv
blodtrykksmansjett eller andre
innsnevrende enheter pd samme
ekstremitet som sensoren. Dette kan
fare til ungyaktige malinger.

Det er fraradet & bruke
sensorfestetiloehgr pa pasienter som
viser tegn til & reagere allergisk pa teip.

Pafaring av ekstra trykk pa malestedet
(for eksempel ved bruk av trykkbandasje)
kan forarsake iskemisk trykk ved
malestedet, med pafelgende ungyaktige
malinger, nekrose eller - kombinert med
oppvarmede sensor - forbrenning

Beskytt alle enhetene mot lo, stav og

« Festeringer og greklips er il direkte sollys.

engangsbruk

Sterke lysforhold kan fare til ungyaktige
malinger.
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PL | Instrukcja dla uzytkownikow bez wyksztatcenia
medycznego
A) Zaktadanie czujnika za pomoca MAR/e-MI lub MAR/e-SF

UPEWNIC SIE, ZE NA SDM WYSWIETLONY JEST
KOMUNIKAT ,GOTOWY DO UZYCIA".

o (2) (3] &
Lekko docisnac! }« 510cm-‘
@ Oczyscic miejsce pomiaru wybrane przez osobe @ Otworzyc stacje dokujaca, wyjac czujnik, zamknaé
Swiadczacg opieke domowa, uzywajac Sciereczki stacje dokujaca.
namoczonejizopropanolem 70 %. Wskazéwka: Nie dotykac powierzchni czujnika

zadnymi ostrymi przedmiotami lub paznokciami.
W przeciwnym razie czujnik mogtby ulec
uszkodzeniu.

(2] Sciagnac’ tasme samoprzylepna z pierscienia
mocujacego (MAR/e) i przymocowac MAR/e do
miejsca pomiaru, delikatnie dociskajac dookota
pierscienia © Zatrzasnagc czujnik w MAR/e i obrocic czujnik, aby

© Natozyc¢ 1-2 krople zelu przewodzacego na rozprowadzic zel przewodzacy.

powierzchnie skory w srodku pierscienia. 0O Zabezpieczy¢ kabel tasma samoprzylepna.
Wskazoéwka: Unikac kontaktu ze zraniong skora. Wazna wskazéwka: Nalezy prawidtowo

Nie stosowac w przypadku wystepowania reakgji poprowadzi¢ kabel czujnika (tzn. za pomoca klipsa
alergicznych najeden ze skfadnikow. do odziezy), aby unikna¢ splatania lub uduszenia.

W razie potrzeby przerwania sesji po
rozpoczeciu monitorowania (np. w celu pojscia
do tazienki) mozliwe jest roztgczenie czujnika na
czas do 20 minut.

- >

O

Jesli czujnik bedzie roztagczony na czas powyzej E
30 minut, zapis zostanie utracony.

E1. > OBEJRZYJ

FILM

20 min
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B) Zaktadanie czujnika za pomoca EC-MI

UPEWNIC SIE, ZE NA SDM WYSWIETLONY JEST
KOMUNIKAT ,GOTOWY DO UZYCIA”.

(2] ©
: 1-2x D
= : 3
= NS
@ Oczysci¢ miejsce pomiaru wybrane przez osobe @ Otworzyc¢ stacje dokujaca, wyjac czujnik,
Swiadczaca opieke domowa, uzywajac sciereczki zamknac stacje dokujaca.
namoczonejizopropanolem 70 %. Wskazoéwka: Nie dotykac powierzchni czujnika

zadnymi ostrymi przedmiotami lub paznokciami.
W przeciwnym razie czujnik mogtby ulec
uszkodzeniu.

(2] Sciagmac’ obie tasmy samoprzylepne z klipsa na-
usznego, przymocowac klips nauszny do ptatka
ucha z pierscieniem ustalajagcym na tylnej stronie

Sprawdzi¢, czy skora pod klejem pierscienia mocu- @ Zatrzasnac czujnik w klipsie nausznym, obrocic
jacego nie jest pomarszczona i czy otwor w srodku czujnik, aby rozprowadzic zel przewodzacy.
pierscienia mocujacego catkowicie pokrywa skore. Wskazoéwka: Ptatek ucha musizakrywac cata

powierzchnie czujnika. Nalezy pamietac, aby
trzymac czujnik tak, aby ptyn przewodzacy nie
sptynat z powierzchni czujnika.

© Naniesc¢ 1-2 krople zelu przewodzacego na srodek
powierzchni czujnika.
Wskazoéwka: Unikac kontaktu ze zraniong skora.
Nie stosowac w przypadku wystepowania reakcji 0O Owing¢ kabel czujnika wokot ucha
alergicznych na jeden ze sktadnikdw. i zabezpieczyd tasma samoprzylepna.
Wskazéwka: Nie lezec na klipsie
nausznym, poniewaz moze to prowadzic¢ do
nieprawidtowych pomiaréw.
Wazna wskazéwka: Nalezy prawidtowo
poprowadzi¢ kabel czujnika (tzn. za pomoca
klipsa do odziezy), aby unikna¢ splatania lub

4_ _> uduszenia.

W razie potrzeby przerwania sesji po
rozpoczeciu monitorowania (np. w celu pojscia
do tazienki) mozliwe jest roztgczenie czujnika na
czas do 20 minut.

20 min OBEJRZYJ

FILM

Jesli czujnik bedzie roztgczony na czas powyzej
30 minut, zapis zostanie utracony.
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C) Usuniecie czujnika

[A] &)
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@ Po zakonczeniu monitoringu usunac @ klips nauszny @ Otworzy¢ stacje dokujgca, wiozy¢ czujnik w kotyske

lub delikatnie Sciggnac @ pierscien mocujacy,
nastepnie wyjac¢ czujnik z pierscienia ustalajacego.

©® Oczyscic¢ czujnik i kabel Sciereczkg namoczong

izopropanolem 70 %.

A WAZNE: Nie wytaczac urzadzenia po zakonczeniu pomiaru.
Pomiary sg oceniane i analizowane przez instytucje $wiadczaca
opieke domowa. Lekarz prowadzacy przeprowadza analize danych.

A WAZNE

« Urzadzenie moze instalowac wytgcznie
przeszkolona osoba z instytucji Swiadczacej
opieke domowa.

« W przypadku nieprzewidzianych zdarzer, ko-
munikatéw o btedach, niewyjasnionych zmian
dziatania urzadzenia lub w przypadku potrzeb-
nej pomocy nalezy skontaktowac sie z prze-
szkolona osoba z instytucji Swiadczacej opieke
domowa. W razie watpliwosci mozna przerwac
pomiar poprzez zdjecie czujnika, oczyszczenie
go i umieszczenie w stacji dokujacej

« Urzadzenie nalezy stosowac wytacznie zgodnie
zniniejsza instrukcja dla uzytkownikéw bez wy-
ksztatcenia medycznego. Nie nalezy dokony-
wac zadnych zmian w ustawieniach urzadzenia
Firma Sentec nie ponosi odpowiedzialnosci za
obrazenia lub szkody powstate wskutek niepra-
widtowego uzytkowania urzadzenia, niezgod-
nego z niniejszg instrukcja dla uzytkownikow
bez wyksztatcenia medycznego.

« Nie nalezy dokonywac zadnych zmian wtyczki
sieciowe] urzadzenia oraz nalezy zabezpieczy¢
przewdd sieciowy przed zgnieceniem lub
zagieciem.

« Urzadzenia elektroniczne i przewody nalezy
trzymad w miejscu niedostepnym dla dzieci
i zwierzat domowych oraz nadzorowac je
podczas monitoringu

« Nalezy zapewnic, aby dzieci nie potknety zelu
przewodzacego ani matych czesci, takich jak
czujnik, pierscienie mocujace lub klips nauszny.

« Stosowac tylko zel przewodzacy Sentec
Nie stosowac zadnego innego zelu/
ptynu przewodzacego. Nie stosowac zelu
przewodzacego Sentec na jakiekolwiek otwarte
rany, nie potykac go ani nie stosowac do oczu.
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wewnatrz drzwi z widocznym czerwonym swiattem,
zamknac stacje dokujaca.
Wskazéwka: Nie wytaczac urzadzenia.

@ Oczysci¢ miejsce pomiaru $ciereczkg namoczong
izopropanolem 70 %.
Wskazéwka: Instytucja $wiadczaca opieke

« Nie zaleca sie stosowania zelu
przewodzacego U pacjentow, u ktérych
wystepuja reakcje alergiczne na
jakikolwiek ze sktadnikdw.

« Podczas monitoringu przy
podwyzszonej temperaturze czujnikow
(tzn. powyzej normalnej temperatury
powierzchni ciata) moga wystapic
przejsciowe podraznienia lub rumien
skory. Zaczerwienienie skory znika
zazwyczaj w ciggu kilku godzin do
maksymalnie kilku dni bez zadnych
dziatan niepozadanych lub blizn
Prawdopodobierstwo wystapienia
tych objawodw zalezy od stanu skory
pacjenta, temperatury czujnika i czasu
ekspozycji.

« Nie podtaczac¢ ponownie
czujnika do tego samego miejsca
pomiaru w przypadku zauwazenia
jakiegokolwiek podraznienia skéry
podczas sprawdzenia miejsca pomiaru

« Nie zaleca sie stosowania akcesoriow
do mocowania czujnikow u pacjentow
wykazujacych reakcje alergiczne na
tasmy samoprzylepne.

« Przytozenie nacisku na miejsce
pomiaru (np. za pomoca bandaza
uciskowego) moze spowodowac
niedokrwienie w miejscu pomiaru,
aw konsekwencji niedoktadne
pomiary, martwice lub - w potaczeniu
z podgrzewanymi czujnikami -
oparzenia.

« Pierscienie mocujace i klips nauszny
sg przeznaczone do jednorazowego
uzytku.

domowa zapewni profesjonalna i higieniczng
konserwacje systemu po jego zwrocie.

« Nie wylewac zadnych ptynéw na SDM,
jego akcesoria, ztacza, przetaczniki
lub otwory w obudowie. Jedli SDM
zostat przypadkowo zwilzony, to nalezy
go odtaczy¢ od zasilania sieciowego,
wytrze¢ do sucha z zewnatrz, pozostawic
do wyschnigcia i sprawdzic¢ przez
wykwalifikowany personel serwisowy
przed dalszym uzyciem. SDM jest
chroniony przed pionowo spadajacymi
kroplamiwody, transformator Izolacyjny
jestchroniony przed rozpryskamiwody.

« SDMS nie mozna instalowac
ani eksploatowac¢ w wilgotnych
pomieszczeniach (np. tazienka)

« Trzymac urzgdzenie z dala od Zzrédet
ciepta (np. ogrzewania) i co najmniej
50 cm od materiatow tatwopalnych.

Telefony komorkowe iinne urzadzenia
radiokomunikacyjne nalezy trzymac
w odlegtosci 1 m od urzadzenia

Nie zakrywac urzadzenia.

Nie nalezy uzywac nieinwazyjnych
mankietow cisnieniowych aniinnych
urzadzen uciskajacych na tej samej
koriczynie co czujnik. Moze to prowadzi¢
do niedoktadnych pomiardw.

Chronic¢ wszystkie urzadzenia przed
ktaczkami, kurzem i bezposrednim
nastonecznieniem.

« Jasne oswietlenie otoczenia moze
prowadzi¢ do niedoktadnych pomiaréow.



PT | Instrugcdes para utilizadores leigos sentec.

A) Aplicacao do sensor com MAR/e-Ml ou MAR/e-SF

SET T[°C]

L=

Pronto para utilizar

VERIFICAR SE O SDM APRESENTA
"PRONTO PARA UTILIZAR".

|

@ Limpar olocal de medicéo escolhido pelo @ Abrira porta da docking station, remover o sensor
prestador de cuidados ao domicilio com um e voltar afecha-la.
toalhete embebido em isopropanol a 70 %. Nota: ndo tocar na superficie do sensor com

objetos duros ou com as unhas. Isso poderia

@ Retirar afita adesiva do anel de fixacdo danificar o Sensor

multilocalizacdo (MAR/e) e fixd-lo ao local de

medicéo, exercendo uma ligeira presséo a volta © Encaixar o sensor no MAR/e e rodar o sensor para
doanel espalhar o gel de contacto

© Aplicar1-2 gotas de gel de contacto na drea da @ Prender o cabo com adesivo.
pele, no centro do anel de fixagéo. Nota importante: dispor devidamente o cabo do
Nota: evitar o contacto com pele ferida. Ndo usar sensor (p. ex., usando uma mola da roupa) para
em caso de manifestacéo de reagdes alérgicas a evitar emaranhamento ou estrangulamento.

um dos componentes.

Se for preciso interromper uma sessdo depois
de iniciada a monitorizacéo (p. ex., parair a casa
de banho), o sensor pode ficar desligado até
20 minutos.

- >

20 min [=]

3 P VER VIiDEO

Se o sensor ficar desligado mais de 30 minutos, E
o registo perde-se.
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B) Aplicacao do sensor com EC-MI

re=

Pronto para utilizar

PC

VERIFICAR SE O SDM APRESENTA
"PRONTO PARA UTILIZAR".

@ Limpar o local de medicdo escolhido pelo
prestador de cuidados ao domicilio com um
toalhete embebido em isopropanol a 70 %.

@ Retiraras duas fitas adesivas do clipe de orelha
e fixad-lo ao l6bulo da orelha com o anel retentor
na parte de tras. Verificar se a pele debaixo do
adesivo do anel retentor ndo esté enrugada e
se o orificio no centro do anel retentor cobre
completamente a pele.

© Aplicar 1-2 gotas do gel de contacto no centro da
superficie do sensor.
Nota: evitar o contacto com pele ferida. Ndo usar
em caso de manifestacéo de reacdes alérgicas a
um dos componentes.

Se for preciso interromper uma sesséo depois
de iniciada a monitorizacéo (p. ex., parair a casa
de banho), o sensor pode ficar desligado até
20 minutos.

<« >

20 min

Se o sensor ficar desligado mais de 30 minutos,
oregisto perde-se.
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@ Abrir a porta da docking station, remover o
sensor e voltar a fecha-la.
Nota: ndo tocar na superficie do sensor com
objetos duros ou com as unhas. Isso poderia
danificar o sensor.

@ Encaixar o sensor no clipe de orelha e rodar o
sensor para espalhar o gel de contacto.
Nota: o [6bulo da orelha tem de cobrirtoda a
superficie do sensor. Assegurar que o sensor
fica fixado de forma a que o liquido de contacto
néo escorra da superficie do sensor.

@ Enrolarocabo do sensoravoltadaorelhae
prendé-lo com adesivo.
Nota: ndo deitar sobre o clipe de orelha, dado
que isso pode resultar em medicdes incorretas
Nota importante: dispor devidamente o
cabo do sensor (p. ex., usando uma mola
daroupa) para evitar emaranhamento ou
estrangulamento.

P VER VIDEO




C) Remocao do sensor

[A] &)

@ Depois de concluida a monitorizacéo, retirar o clipe
de orelha ® ou descolar com cuidado o anel de
fixacdo multilocalizacdo ® e remover o sensor do

anel de fixagao.

@ Limpar osensor e o cabo com um toalhete
embebido em isopropanol a 70 %.

A\ /MPORTANTE: ndo desligar o dispositivo no final da medig&o.
Aavaliagdo e a anélise da medicéo séo feitas pelo prestador de
cuidados ao domicilio. A anélise dos dados é feita pelo médico

responsavel

A IMPORTANTE

« O dispositivo sé pode ser instalado por
uma pessoa instruida do prestador de
cuidados ao domicilio.

No caso de incidentes imprevistos,
mensagens de erro, alteragdes inexpli-
cadas no desempenho do dispositivo,
ou se for necessario qualquer outro tipo
de ajuda, contactar a pessoa instruida
do prestador de cuidados ao domicilio.
Em caso de duvida, a medigdo pode

ser interrompida removendo o sensor,
limpando-o e colocando-o na docking
station.

Utilizar o dispositivo exclusivamente
conforme indicado nas presentes
instrucdes para utilizadores leigos.

Né&o alterar as definigdes do dispositivo.
A Sentec n&o se responsabiliza por
quaisquer ferimentos ou danos que
possam ocorrer devido a utilizacéo
inapropriada e contraria as presentes
instrucdes para utilizadores leigos.

Né&o alterar a ficha elétrica do dispositivo
e proteger o cabo de alimentacéo para
nao se comprimir ou dobrar.

Manter os dispositivos eletrénicos e
os cabos fora do alcance de criangas e
animais domésticos e supervisiona-los
durante a monitorizagao.

« Tomar as devidas precaugdes para que
criancas ndo ingiram gel de contacto
Ou pecas pequenas, Como O SENSOr, 0S
anéis de fixacdo multilocalizacdo ou o
clipe de orelha.

Usar apenas o gel de contacto Sentec.
Né&o usar outros géis/liquidos de
contacto. N&o utilizar o gel de contacto
Sentec em feridas abertas, ndo ingeri-lo
e ndo aplica-lo nos olhos.

sentec.

0/00 1o
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© Abriradocking station, colocar o sensor na base
dentro da porta com a luz vermelha visivel e fechar
a porta da docking station.

Nota: ndo desligar o dispositivo.

@ Limpar o local de medicdo com um toalhete

embebido em isopropanol a 70 %.
Nota: o prestador de cuidados ao domicilio

« Né&o é recomendada a utilizacdo do gel
de contacto em doentes que apresentem
reagdes alérgicas a qualguer um dos
componentes

« Amonitorizagcéo com o sensor a
temperaturas mais elevadas (p. ex,,
acima da temperatura normal do corpo),
poderdo causar irritacdes cutaneas
temporarias ou eritemas. Normalmente,
avermelhiddo da pele desaparece
passadas poucas horas ou, N0 max.,
poucos dias, sem efeitos indesejados
ou cicatrizes. A probabilidade de tais
ocorréncias depende do estado da pele
do doente, da temperatura do sensor e
do tempo de exposicéo.

Né&o fixar novamente o sensor no mesmo
local se forem observadas irritacbes
cutaneas durante a inspegédo do local.

N&o é recomendada a utilizacdo de
acessorios de fixacdo do sensorem
doentes que apresentem reagdes
alérgicas a fitas adesivas.

.

A aplicagdo de qualquer presséo no
local de medicéo (p. ex, a utilizagdo

de uma ligadura de presséo) pode
causar isquemia nesse local e,
consequentemente, medicdes
imprecisas, necrose ou - em associagdo
com os sensores aquecidos -
queimaduras.

« Os Anéis de Fixacédo Multilocalizacdo e o
clipe de orelha sdo de utilizagdo Unica.

garante a manutengao profissional e higiénica do
sistema depois de devolvido.

« N3o verta quaisquer liquidos no SDM,
acessorios, conectores, interruptores
ou aberturas na estrutura. Se o SDM
for molhado acidentalmente, deve
ser desligado da energia elétrica CA,
limpo e seco externamente, deixado
a secar por completo e inspecionado
pelo pessoal de assisténcia técnica
qualificado antes de ser utilizado
novamente. O SDM esté protegido
contra quedas verticais de agua, 0
transformador de isolamento esté
protegido contra salpicos de dgua

+ O SDMSnéo pode serinstalado e
operado em divisdes humidas (p. ex., na
casa de banho).

« Manter o dispositivo afastado de fontes
de calor (p. ex., agquecimento) e a, pelo
menos, 50 cm de materiais inflamaveis.

Os telemoveis e outros dispositivos
de comunicacéo via radio devem
ser mantidos a 1 m de distancia do
dispositivo.

« N&o cobrir o dispositivo.

« N&o usar um esfigmomanometro
nao-invasivo ou outros dispositivos
constritores no membro em que o
sensor estiver aplicado. Isso pode causar
medi¢des imprecisas

Proteger todos os dispositivos do cotéo,
do pd e daluzsolar direta.

Demasiada luz pode causar medi¢des
imprecisas
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RU | UHcTpyKuusa ana HenpodeccuoHanbHbIX Nosib3oBaTeNen

A) HanoxeHue patumka c ucnonnszosaHnem MAR/e-Ml unu

MAR/e-SF

Bspocnbii

[oTOB K paboTe

4BHE =] PC

YBEAUTECbH, YTO HA 3KPAHE SDM
OTOBPAXAETCH COOBLWIEHUE
«FOTOB K PABOTE».

1) (2) (3] (/

@ OuyucTute MeCcTo n3MepeHus, BbIbpaHHoe
MEANULMHCKMM PabOTHUKOM, BNaXKHOW candeTKomn,
nponuTaHHow nzonponaxHonom 70 %.

O CHVMUTE NIUMKYIO NIEHTY C GUKCHPYIOLLErO KOMbUA
NS NPUMEHEHNA B pa3Hbix MecTax (MAR/e) 1
3akpenute MAR/e Ha MecTe n3MepeHus, akkypaTHO
NPWXMMas y4aCTKM BOKPYT KOMbLia

© HaHecwTe 1-2 KanM KOHTaKTHOIO rens Ha KOXy B
LIeHTPE GUKCUPYIOLLIETO KOSbLIA.
MpuMeyaHue. He nonyckaiTe KOHTaKTa ¢
NMOBPEXAEHHOW KOXEN. He ncnonb3oBaTh, eCnn eCcTb
NPU3HaKK annepruyeckmx peakumi Ha nobom 13
KOMMOHEHTOB.

Mpy HEOBXOAMMOCTU MPEepPBaTL CeaHc Nocne
Ha4arna MOHUTOPWHra (Hanp., YTOObI CXOAUTb B
yBOPHYI0), Bbl MOXKETE OTCOEAMHUTL AATUMK Ha

nepwof 2o 20 MUHYT.

<~ >

20 MUHYT

Mpwu oTcoeanHeHWN faTumKka Ha nepmof 6onee
30 MUHYT 3anmch ByaeT noTepsHa
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@ OTKpONTE AOK-CTaHLMIO, U3BIEKMTE AaTUNIK,
3aKPOWTE AOK-CTAHLIMIO.
MpuMeyaHue. He KacalTecb NOBEPXHOCTM AaTuUMKa
TBEPAbIMU MpeaMeTaMu NN HOFTaMU. Hade faTumk
MOXET 6bITb NOBPEXKIAEH.

@ 3awénkHuTte natunk B MAR/e 1 noBepHUTe gaTumK,
4TOObI pacnpenenTb KOHTaKTHbIV refb

O 3akpenuTe kabenb NMNKOM NeHTOMN.
BaxkHoe npuMeyaHue. [paBnbHO HanpassTe
Kabenb faTumKa (HanprMep, NPV MOMOLLM KIMMChbI
AJ15 OfeXAbl) BO M3bexKaHWe 3amyTbiBaHUs 1
yayLweHus.

CMOTPETb
BUAEO




sentec.

B) HanoxeHue paTtumka c ucnonososaHmem EC-Mi

Bapocnbli

YBEAUTECDH, YTO HA 3KPAHE SDM
OTOBPAXAETCH COOBLUEHUE MECTA U3BMEPEHMUA
«FOTOB K PABOTE».

@ OuncTrTe MecTo n3MepeHns, BbIbpaHHOe MeaMUMH- 0O OTKpoWTe AOK-CTaHLMIO, N3BNEKMUTE AATHMK,
CKUM PabOTHUKOM, BI&XXHOW CandeTKowW, MponmTaH- 3aKPONTE AOK-CTAHLMIO.
How n3onponaHonom 70 %. MpumMeuaHue. He kacaliTech NoBepxXHOCTM

Oat4dnka TBép,D,b\MV] npeoMeTaMn MM HOrTamMm.

@ CHuMuTe 06e NINMKMe NEeHTbI C YLIHOW KIMMCbI, 3aKpe- p
NHaue naTyMK MOXKET ObITb MOBPEXAEH.

MUTE KIMMCY Ha MOYKE yxa GUKCUPYIOLLMM KOMbLOM
Hazan. [TpoBepbTe, UTOObI KOXKa MO KNeMKOW NeHTOM O 3aléNKHWMTE AaTUVMK B YLUHOW KNWMce 1

DUKCUPYIOLLLETO KOSbLa He 06pa30BbiBana CKiai- NMOBEPHUTE AaTUMK, YTOObI pacipeaevTb
Ky 1 4TOBbI OTBEPCTUE B LIEHTPE DUKCUPYIOLLETO KOHTaKTHbI refb.
KOJSIbLLa MOSTHOCTbHIO MOKPbIBAO KOXY. MpuMeuaHue. Moyka [OMKHa 3aKPbIBaTb BCIO

MOBEPXHOCTb namwaﬂepmwe OaT4nK TakK,
YTOObI KOHTaKTHas XKWOKOCTb He CTeKalla Cero
MOBEPXHOCTH.

© HanecuTe 1-2 kannm KOHTaKTHOro refd B LeHTP
MOBEPXHOCTYW flaTunKa.
MpumMeuaHue. He fonyckaliTe KOHTaKTa C MOBPEX-
LEHHOW KOXeW. He Mcnonb3oBaTh, ecniv ecTb NpusHakn @ HaMoTalTe kabenb AaTuka BOKPYT yxa 1
anneprmyeckmx peakLmi Ha Nodow 13 KOMMOHEHTOB. 3aKpENUTE ero NINMKOW NEHTOMN.

MpumMeyanume. He nexuTe Ha yLHOW KNWMCE,

Tak Kak 3TO MOXET MPUBECTU K HEBEPHbIM

M3MePEHUAM.

BaxxHoe npuMeuaHme. [paBuIbHO HanpasbTe

Kabesb gaTyvika (HanpyMep, NPy NOMOLLM KITMMCbI

AN19 OAEXAbI) BO 13beXKaHMe 3amyTbiBaHVS 1

_> yAyLIEHUS.

My HeOBXOAMMOCTH MPepBaTh CeaHc nocse
HaYania MOHUTOPWHra (Hanp., YTOObI CXOAUTH B
yBOPHYI0), Bbl MOXETE OTCOEAMHUTD AATUMK Ha

nepmon 0 20 MUHYT.

<+

20 MuHYT

&

> CMOTPETDb
BUAEO

MNpw oTcoeanHeHn faTumKka Ha nepuod bonee =]
30 MUHYT 3anK1ch BydeT notepsaHa.
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B) CHaTue paTumnka

A] 5]

@ [locne 3aBeplUeHS MOHUTOPUHIE YAAINTE @ YLLIHYIO
KIMMCY UMK akKypaTHO OTNienuTe @ drkcupyioLiee
KOJbLLO, 3aTeM yAanmnTe faTumK C KonbLa.

©® OuvcTuTe AaTumK 1 kabenb BNaxkHow candeTkon ¢

n3onponaHonom 70 %.

A\ BAXHAS UHOOPMALMS. He BbikNioUaiTe NPUEOP B KOHLE
n3MepeHna. OueHKa W aHanu3 laHHbIX U3MepeHus NPOU3BOAATCA
B MEANLMHCKOM YHpeXXaeHn. AHanua pPe3ynbraToB BbIMOMHAETCA

HabNoAAIOLLMM BPa4YOM

0/00 1o
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© OTKpownTe AOK-CTaHLMIO, MOMOXMNTE AaTYMK Ha
MOACTaBKY B ABEPLLE C KPACHbBIM UHOMKATOPOM,

3aKPOWTE AOK-CTaHLMIO.

MpuMeuaHue. He BbiknouanTe nprbop.

@ OuncTiTe MeCTo U3MepeHNs BNlaxXHOM candeTkow ¢
nsonponaHonom 70 %.
MpuMeyaHune. MeanumHCKoe yupexaeHmne

A BAXHAS MHOOPMALMSA

« Mprbop paspeLlaeTcs yCTaHaBAMBATb TOMbKO
LY, TPOUHCTPYKTUPOBAHHOMY MEANLIMHCKIAM
PabOTHUKOM.

B cnyyae HenpeasBraEHHbIX NPOUCLLIECTBUIA,
COOBLLEHNI 06 OLLINMBKAX UM HEMOHATHBIX

M3MeHeHWI B paboTe Npubopa, a Takxke npu
HEeOOXOAMMOCTH HOW NOAAEPXKKM CrieayeT
06paTUTLCS K 0BYHEHHOMY CNeLmanncTy no
OKa3aHMI0 MeNLIMHCKOW MOMOLLM Ha JOMY.

[Py BO3HUKHOBEHW COMHEHWI Bbl MOXETE
npepBaTh U3MepeHe, OTCOEAMHNTL AATUMK,
OUMCTWTb €r0 U MOMECTUTH Ha LOK-CTaHLIMIO.

Mcnonsayiite Nprbop UCKIOUNTENBHO B
COOTBETCTBUM C laHHbIM PYKOBOLCTBOM A9
HenpodeccnoHanbHbIx nosib3osatenen. He
NPOM3BOANTE HMKAKMX U3MEHEHNN HaCTpoeK
npubopa. Komnarng Sentec He HeceT oTBET-
CTBEHHOCTU 3a TPaBMbl UK ymep6, BO3HUMKLLKNE
B pe3ynbrate HenpasuibHOro MCNoJib3oBa-
HWs Nprbopa, NPOTUBOPEYaLLEro AaHHOMY
PYKOBOACTBY A1 HEMPOdECCHMOHaNbHBIX
nonb3osaTteneu.

« He npousBoauTe n3MeHeHn kabens nuTaHns
nprbopa 1 3aLLUTHUTE ero OT NepefaBnBaHNg
nnepervba.

« [lepxx1Te aneKTPOHHbIe YCTPOCTBa U Kabenn
B HeLOCTynHOM ANnd /J,e're&u M KMBOTHbIX MecTe 1
KOHTPONMUPYWTE VX B XOAE MOHWUTOPWHTa.

Cnepnute 3a TeM, YTOObI ETMN HE MO
MPOrNOTUTL KOHTAKTHbIN Fefb UK Menkine
fetanu, HanpuMep AaTumk, drkeupyroLme
KOMbLL@ UMM YLLHYHO KITUTICY.

Vcnonb3ywTe TONbKO KOHTaKTHbIN refb Sentec.
He ncnonbayiiTe Hrkakme Apyrue KOHTaKTHble
resiv M KMAKOCTU. He Mcnonb3yiTe KOHTaKTHbIN
renb Sentec Ha OTKPbLITbIX PaHax, He roTainTe 1
He HaHOCKTe ero Ha rnasa
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He pekoMeHayeTcs cnonb3osaTb
KOHTaKTHbI renb ang nauneHToB
CanneprnyecknMmn peakLmaMm Ha
1106ON 13 KOMMOHEHTOB

IMpvi NOBbILWEHWM TEMMEepaTypbI
[laTuyKa (T. €. Bbilue HopMasbHOM
TeMnepaTypbl NOBEPXHOCTM TeNa) BO
BPEMSs MOHUTOPVHIa MOXET BO3HMKaTh
BPEMEHHOE PaspaXeHe KOXM U
spuTeMa. Kak Npasuno, NokpacHeHue
KOXM MPOXOAMT B TeUEHME HECKOMbKIX
4acoB (MaKCKMyM HECKOMbKMX AHe)
63 KaknX-NMb0 NOBOUHbIX 3PdeKToB
WM WpaMoB. BeposaTHOCTb Takmx
NPOSBNEHWIA 3aBUCUT OT COCTOSIHUS
KOXM NaLmeHTa, TeMnepaTypbl AaTumka
1 BPEMEHM BO3aeNcTBIS

He pa3mellaiTe gaTymk MOBTOPHO Ha
TOM XXe MeCTe, eClii BO BpeMs OCMOTpa
ObIN10 3aMeYeHo PasapaxkeHne Koxm

He pekoMeHayeTcs NpUMeHsTL
aKceccCyapbl ANA NpuKpenieHna
[aT4yMKay nalneHToB C anneprwecxom
peakumen Ha KNeukyko NeHTy.

HaﬂaBﬂMBaHMe Ha MeCTO M3MepeHns
(HanpvMep, Ucnonb3oBaHve

TYrow NOBA3KM) MOXET MPUBECTU K
MasloKpPOBMIO B 0611aCTH M3MEPEHNS

Y, KaK CNeACTBME, K HEKOPPEKTHbIM
pe3ynbrataM UsMepeHns, HeKposy nnn
—B KOM6VIHaLMM CHarpeTbiM AaT4YMKOM
— Aaxe K OXoram.

PuikemnpytoLLme Konblia Ans
NPUMEHEHIIA B Pa3HbIX MECTaxX U
yLHasA KWnca NpeaHasHadeHbl 4ns
OfHOPA30BOrO UCMOSb3OBAHWS.

obecneunt npodeccroHanbHyo 3GGEKTUBHYIO
OYMCTKY CMCTEMbI MOCIE BO3BPaTa.

Henb3a nponveats xuakocTy Ha SDM,
ero JONonHuUTENbHOE 060PYAOBaHME,
COELVHWUTEN, NepeKnoYaTeny nm
oTBepcTUA B Kopnyce. Ecnv npubop
SDM cnyyaiiHo nofsepres BO3AencTmio
BNaru, To nepes AanbHENLWMM UCMONb30-
BaHWeM ero HeOGXOANMO OTKITIOUNTL OT
CETU MUTAHNS, BBITEPETH HACYXO CHaPYMK,
XOPOLLO MPOCYLUNTS U CAATb Ha MPOBEPKY
KBaNMPULMPOBAHHBIM CEPBUCHBIM
nepcoHanoM. MNpnbop SDM saLmién ot
BEPTUKabHO NafatoLLMX Kanesb BOAbI,
pa3BA3bIBaIOLLLMI TPaHCPOPMATOP 3aLLim-
LLEH OT 6pbI3r BOADI.

Cuctemy SDM Herbasa ycTaHaBnmMBaTh
1 3KCMNYaTUPOBATb BO BNAXHbIX
NoMeLLeHNAX (HanpUMep BaHHbIX
KOMHaTax).

[lepxuTe Npubop BAANM OT UCTOUHWKOB
Tenna (HanpuMep CUCTeM OTOMNEHMS)
1 Ha paccTosHuK He MeHee 50 cMm oT
rOpIOYMX MaTepPK1anos.

MobunbHble TenedoHbl 1 apyrie
YCTPOWCTBa PaaMOCBA3V creayeT
AepxaTb Ha paccTosHMM 1M oT Nprbopa

He HakpbisaitTe nprbop

He ncrnonbayite HeMHBA3MBHYO MaHXeTy
TOHOMETPE W ApYrie CAaBMBatoLLme
YCTPOWCTBa Ha TOM K& KOHEYHOCTH,

YTO M AATHMK. DTO MOXET NPUBECTU K
HETOYHbIM U3MEPEHUIM

3aluMLLaTe Bee yCTPOMCTBA OT
nonagaHnsa BOPCUHOK, Mblan M NPAMOro
COMHEeYHOro cBeTa.

CnuWLLKOM CUNbHOE BHELLHee OCBeLLeHMe
MOXXET NPUBECTU K HETOYHbBIM
N3MEepPEeHNAM.



SV | Instruktioner for lekman

sentec.

A) Sensorapplicering med MAR/e-MIl eller MAR/e-SF

SE TILL ATT TEXTEN
“KLAR ATT ANVANDA” VISAS PA SDM.

@ Rengor matstallet som hemtjanstleverantoren
valt. Anvénd en trasa doppad i 70 % isopropanol.

® Draav tejpen Multi-Site fixeringsring (MAR/e) och
satt fast MAR/e pa matstallet. Tryck varsamt runt
ringen

© Applicera1-2 droppar kontaktgel pd hudomradeti
mitten av ringen.
Observera: Undvik kontakt med skadad hud. Ska
inte anvandas vid kanda allergier mot ndgon av
bestdndsdelarna.

Om du behover avbryta en paborjad
overvakningssession (exempelvis for att ga pa
toaletten) kan du koppla bort sensorn i upp till

20 minuter.

- >

20 min

Denregistrerade informationen férsvinner om
du kopplar bort sensorn i mer an 30 minuter.

4

MATSTALLEN

oo

0 Oppna dockningsstationen, ta ut sensorn och
stang dockningsstationen.
Observera: Ror inte vid sensormembranet med
nagra skarpa foremal eller dina fingernaglar.
Sensorn kan skadas.

Tryck forsiktigt!

O Klicka fast sensorni MAR/e och vrid sensorn s& att
kontaktgelen fordelas.

O Sékra kabeln med tejp.
Viktigt: Dra sensorkabeln korrekt (exempelvis
med en kladnypa) sé att patienten inte stryps eller
trasslarin sig.

[=]
a4 P SE VIDEON
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B) Sensorapplicering med EC-MI

Klar att anvanda

ar PC
tief [tim]
[d]

SE TILL ATT TEXTEN
“KLAR ATT ANVANDA"” VISAS PA SDM.

© Rengdr métstallet som hemtjanstleverantéren
valt. Anvand en trasa doppad i 70 % isopropanol.

© Draloss bada tejpbitarna fran éronklamman
och satt fast dronklamman pa érsnibben med
fastringen pa baksidan. Kontrollera att huden
under tejpen pa fixeringsringen inte ar skrynklad/
veckad och att hdlet i mitten pa ringen tacker
huden helt.

© Appliceral-2 droppar kontaktgel mitt pa
sensorytan.
Observera: Undvik kontakt med skadad hud. Ska
inte anvandas vid kanda allergier mot ndgon av
bestandsdelarna.

Om du behover avbryta en paborjad
overvakningssession (exempelvis for att gé pa
toaletten) kan du koppla bort sensorn i upp till

20 minuter.

<« >

20 min

Den registrerade informationen forsvinner om
du kopplar bort sensorn i mer an 30 minuter.

44

R Ve

O Oppnadockningsstationen, ta ut sensorn och
stang dockningsstationen.
Observera: Ror inte vid sensormembranet
med nagra skarpa foremal eller dina
fingernaglar. Sensorn kan skadas

O Klicka fast sensorniéronkldmman och vrid
sensorn s& att kontaktgelen fordelas.
Observera: Orsnibben maste tacka hela
sensorns yta. Hall sensorn sa att kontaktvatskan
inte rinner av sensorytan

@ Linda sensorkabeln runt érat och fast den med
tejp.
Observera: Ligg inte pa 6ronklamman
eftersom matvardena kan bli felaktiga.
Viktigt: Dra sensorkabeln korrekt (exempelvis
med en kladnypa) s& att patienten inte stryps
eller trasslarin sig.

P SE VIDEON




C) Ta bort sensorn

[A] &)

@ Nar dvervakningen ar klar tar du av @ 6ronklamman
eller drar forsiktigt loss ® Multi-Site fixeringsring. Ta
sedan bort sensorn frén fastringen.

® Rengodrsensorn kabeln med en trasa doppad i 70 %

isopropanol.

A\ VIKTIGT: Stang inte av produkten efter matningen
Matningen utvérderas och analyseras av hemtjanstleverantoren.

Data analyseras av ansvarig lakare.

AVIKTIGT

« Enheten far barainstalleras
avinstruerad personal franen
hemtjanstleverantor.

« Patienten ska kontakta
hemtjanstleverantérens instruerade
person vid oférutsedda handelser,
felmeddelanden, ovantade forandringar
avenhetens prestanda eller om du
behdver hjalp pd annat satt. Omdu
ar oséker kan du avbryta méatningen
genom att ta bort sensorn, rengéra den
och satta denidockningsstationen

Anvénd bara produkten enligt den
har bruksanvisningen for lekman.
Foréndra inte enhetsinstallningarna
Sentec taringet ansvar for person-
eller materialskador som beror pa att
produkten anvands pé andra sattan
som tillats i den har bruksanvisningen
forlekman.

Andra inte enhetens natkabelkontakt
Skydda natkabeln sa att den inte klams
eller bojs.

Hall elektroniska produkter och kablar
utom rackhéll for barn och husdjur
och héll uppsikt 6ver dem under
anvandningen.

Setill attinte barn svéljer kontaktgel,
sensorn, Multi-Site fixeringsring,
oronklamman eller andra smadelar.

Anvand endast Sentec kontaktgel.
Anvand ingen annan kontaktgel eller
kontaktvatska. Sentec kontaktgel far
inte fortaras eller placeras i Sppna sér
elleridgonen

sentec.

0/00 1o

doJ
o

©® Oppna dockningsstationen, satt sensorn i vaggan
inuti luckan med den réda lampan synlig och
stdng dockningsstationen.
Observera: Stang inte av enheten.

Rengor matstallet med en trasa doppadi 70 %
O Reng pp

isopropanol.

Observera: Hemtjanstleverantoren skoter om

« Anvandning av kontaktgel pa patienter
som uppvisar allergiska reaktioner
mot ndgon av ingredienserna
rekommenderas inte

« Tillfallig hudirritation eller erytem
kan uppsta under évervakning med
hogre sensortemperatur (6ver normal
kroppstemperatur). Rodnaden férsvinner
vanligeninom nagra timmar eller hogst
n&gra dagar utan biverkningar eller arr.
Sannolikheten for att detta sker beror pa
patientens hy, sensortemperaturen och
exponeringstiden

Fést inte sensorn pa samma omréade igen
ifall hudirritationer har noterats under
inspektionen av matstallet

« Viavrader frdn anvandning av
sensorfasttillbehor pa patienter som
uppvisar en allergisk reaktion mot tejp.

Eventuella tryck som appliceras

pa& matstallet (exempelvis genom
anvandning av ett tryckbandage) kan
orsaka tryckischemi pa métstallet och
foljaktligen felaktiga méatvarden, nekros
eller, i kombination med uppvarmda
sensorer, brannskada.

Multi-Site fixeringsringar och
oronklamman &r avsedda for
engangsbruk

systemet professionellt och hygieniskt nar det
aterldamnas.

« Undvik att halla vatska pa SDM,
tillbehdren, anslutningarna,
strombrytarna eller Sppningarnai
chassit. Om SDM har utsatts for véta av
misstag méaste den kopplas bort fran
elnatet, torkas av utvandigt, lata torka
och sedan undersékas av kvalificerad
servicepersonal innan den anvands igen.
SDM ér skyddad mot vattendroppar som
faller rakt uppifran. Isolertransformatorn
ar skyddad mot vattenstank.

SDMS férinte installeras eller anvandas i
vatutrymmen (exempelvis badrum).

Hall enheten p&avstand fran varmekéllor
(exempelvis radiatorer) och minst 50 cm
frén brannbara material.

« Mobiltelefoner och annan
radiokommunikationsutrustning maste
héllas minst 1 m frdn enheten.

Enheten farinte dvertackas

Anvénd inga ickeinvasiva
blodtrycksmatare eller andra stasande
produkter pa samma extremitet som
sensorn aransluten till. Det kan leda till
felaktiga matvarden.

« Skydda alla enheter mot ludd, damm
och direkt solljus.

« Starkt omgivningsljus kan leda till
felaktiga matvarden.
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